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A VULGAR MULHER EXTRAORDINARIA

[...] PORQUE, AFINAL, SOMOS TODAS EXTENSOES DAS NOSSAS MAES,
DAS NOSSAS TIAS, DAS NOSSAS AVOS [...]

«Anos depois da sua morte, apercebi-me desta fixacdo por falar dela.
E eu achava que fazia isto para ndo me matarem as saudades e os remorsos.
Como se ao levantar memdrias suas, ela acabasse por me ir salvando sempre.

Mas, ultimamente, tenho sentido que falo dela por outra razéo: uma
necessidade primaria de a fazer viver através do que nos passou, do seu colo
forte, dos animais que protegeu. Uma necessidade priméaria de impedir que
ela desapareca ja, que ela nos deixe de vez.

E, como nenhum grande bidgrafo se interessou por escrever a histéria desta
vulgar mulher tao extraordinéria, achei que uma Carta Branca seria um bom
lugar para corrigir este lapso histérico. Bom, ndo uma biografia formal,

com uma linha cronolégica formal, mas um ensaio do que foram os medos,
as forcas, as batalhas de fora e de dentro.

Mas depois, a medida que a narrativa me foi crescendo, compreendi que falar
dela €, ao mesmo tempo, falar das minhas amigas e de mim, das conhecidas e
anonimas mulheres que revolvem os dias a cuidar mais dos outros do que de si,
aceitando provérbios e sinas, a ter da vida menos do que seria justo, a trabalhar
mais do que seria razoavel — porque, afinal, somos todas extensdes das nossas
maes, das nossas tias, das nossas avés —, em continuidade e fratura, dguas

que derivam e se separam. Compreendi que trazé-la para aqui é celebrar

e agradecer a muitas mulheres. As suas contemporéaneas, as que lhe
antecederam e as que ficaram depois de ter partido.

E uma biografia coletiva onde se levantam assuntos incémodos e frageis,
se questionam dogmas e regras sociais, onde se ligam e atravessam muitas
vidas. Porque as vidas derramam-se umas nas outras, contaminando-se
em camadas, medonhas e poderosas vagas.

Nao tenhamos medo. Deixemos que nos visite a felicidade.»

Catia Oliveira
(A garota nao)



A GAROTA NAO: ARTESA DE CANCOES

ENTRE O BAIRRO E A CONSTITUICAO, ENTRE OS SAPATOS DA MAE
E O PREDIO MAIS ALTO DA RUA, [A GAROTA NAO] CONSTROI UM MAPA
AFECTIVO DO PAIS REAL ONDE VIVE GENTE DE CARNE E 0SSO

Ha nomes artisticos que espelham o que esta inscrito no Cartédo de Cidadao
e outros que soam a declaracdo de principios. A garota nao é, desde logo, um
gesto, um nome que parece negar para melhor afirmar, que cria friccdo antes
mesmo de a primeira nota soar. Céatia Mazari Oliveira nasceu em Setubal,

em 1983, e cresceu no Bairro 2 de Abril. Mais do que um dado biogréfico
factual, esta € uma coordenada moral. «Vivi tantas coisas que, com um trapo,
inventdvamos o mundo>, recordou ela ao Publico, em 2022, revelando assim
o laboratério onde aprendeu que criar € um acto de sobrevivéncia e que
imaginar pode ser uma forma de justica.

Esse bairro, com as suas ruas e as suas fronteiras invisiveis, reaparece como
pulsacdo de fundo em toda a sua obra. Cétia formou-se em Comunicacao
e Cultura, trabalhou em radio, passou pelo jornalismo, ensinou, contactou
com realidades sociais que raramente se encontram sob o foco mediéatico.
No entanto, nada disso surge como curriculo exibido. E real densidade
humana. Quando afirma, nas paginas virtuais d’A Comunidade Cultura

e Arte, que se sente «mais um veiculo do que propriamente um emissor»,
A garota nao estd a posicionar-se fora da légica do protagonismo facil.

A cancido, no seu caso, é canal por onde passam inquietacdes que a
ultrapassam. E quando esclarece que a sua musica «é mais de inconformismo
do que de intervencao», delimita um territério préprio. O inconformismo é
uma vibracao continua, ndo um cartaz erguido em dia de descer a avenida.
Essa ética atravessa cada verso que assina.

Rua das marimbas, editado em 2019, apresentou uma voz que parecia ja

ter encontrado o seu centro. A producéo contida deixava espaco a palavra,
como se cada silaba precisasse de ar para se expandir. Em Ndo Choro Mais,
0s versos «esgotei as lagrimas que juntei / esforcadamente, ao longo de
uma vida / e a todas sequei>» instalam uma imagem de exaustdo que ainda
assim nao é derrota. H4 ali uma consciéncia de percurso. Secar as lagrimas é
reconhecer que a dor foi atravessada. Quando acrescenta que queria estar



«pertinho de ti / juntinho de ti / a inventar o mundo>, regressa a infancia
como territério simbdlico. Inventar o mundo deixa de ser brincadeira

e torna-se projecto afectivo. No fecho do tema, ao cantar que «ha sempre
guem cuide da maré que vaza / e que fica junto até ela encher», propde
uma politica do cuidado que nao precisa de retérica. A maré é imagem
maritima e emocional e vaza e enche como as nossas forcas.

Com 2 de abril, em 2022, a sua escrita adquire uma dimens&o ainda mais
consciente do pais que habita. O titulo junta o nome do bairro a data

da Constituicdo portuguesa, em 1976. Biografia e historia encontram-se
num mesmo plano simbdlico. A artista ja declarou que deseja que «esta
Constituicdo se cumpra», frase que soa simples, mas que na verdade traduz
um desajuste profundo entre texto legal e vida concreta. As cancdes deste
disco caminham por temas como habitacédo, precariedade, desigualdade de
oportunidades. Contudo, nunca se instalam na abstracéo. A politica surge
sempre com rosto, como escada ou como porta que nao se consegue abrir.

Prédio Mais Alto é um exemplo dessa capacidade de converter cenario
urbano em tocante metéfora emocional. «Descalco para ninguém me ouvir
/ para ninguém me sentir / I&4 no rés do chdo», canta ela, como quem tenta
atravessar o espaco sem deixar rasto. A imagem de viver «no ultimo andar
do prédio mais alto da nossa rua» cria uma tensao entre altitude e solidao.
O amor que ali «déi que mata a céu aberto» expde a vulnerabilidade sem
filtro. Ndo ha ornamento excessivo e a forca reside na nitidez da imagem.

O prédio torna-se figura de uma sociedade onde a proximidade fisica
convive paredes meias com a distancia afectiva.

Em Ferry Gold, lancado em 2025, a sua escrita expande-se num gesto

de montagem mais explicito. A artista falou deste disco como um espaco
onde costura excertos de textos, filmes e poemas, transformando a
experiéncia individual em lugar-comum. A cancao aproxima-se do arquivo
biogréafico, mas um arquivo vivo, respirado. Em Os Sapatos da Minha Mde,

a escolha do objecto é reveladora: os sapatos concentram passos, cansacos,
dancas, desisténcias; falar dos sapatos da mae é falar de uma heranca
invisivel, de caminhos que moldaram o préprio modo de estar. A poética

do detalhe confirma-se. Nao é nos grandes conceitos que a sua escrita
encontra forca. E nos objectos reais que resguardam o tempo.



Ao longo destes trés albuns, consolidou-se uma distinta assinatura.

A garota nao trabalha a lingua com uma clareza que nunca escorrega para

a banalidade. Alterna entre registo coloquial e imagem de grande densidade
simbdlica. A sua voz, muitas vezes contida, quase em regime de confidéncia,
sustenta uma tensédo que prende o ouvinte. Nao ha excesso dramético.

Ha a verdade que aprendeu a escutar em Zé Mario, Sérgio, Zeca

ou Halloween. O «eu» que canta é permedvel ao mundo, mas mesmo
quando a narrativa parece intima, existe sempre um «nds> latente.

Nas entrevistas, essa coeréncia é visivel. Quando comenta, como aconteceu
no podcast Posto Emissor da revista Blitz, que ir a praia em Trdia pode custar
quase tanto como ir ao cinema, aponta para a desigualdade com ironia
tranquila. A critica nasce do quotidiano e nada é demasiado pequeno

para revelar uma fissura estrutural. O seu pensamento organiza-se em
perguntas persistentes sobre dignidade, acesso, cuidado. E isso carrega
mais peso do que o slogan gritado.

A garota nao ocupa hoje um lugar singular na musica portuguesa porque
conseguiu reactivar a tradicdo da cancao de protesto sem a cristalizar.

A sua obra n&o vive de nostalgia nem de imitacdo. Vive, isso sim, de atencéo:
as palavras, aos corpos, as memorias. Entre o bairro e a Constituicdo, entre
os sapatos da mae e o prédio mais alto da rua, constréi um mapa afectivo
do pais real onde vive gente de carne e osso. Um mapa onde cada cancéo

é ponto de encontro entre anélise e emocéao. O retrato que dai emerge é o
de uma artista que compreende a cancdo como espaco de responsabilidade,
ideal para partilhar lucidez, para lembrar que ainda é possivel inventar o
mundo, mesmo quando o mundo parece gasto. Na sua musica, a densidade
analitica convive com uma placidez quase doméstica. E talvez seja essa
combinacdo que a torna indispensavel: a capacidade de pensar o pais

sem perder de vista o coracdo que bate no interior de cada verso.

Rui Miguel Abreu
(Texto escrito ao abrigo do antigo Acordo Ortografico)
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CONTRA A INCERTEZA DO FUTURO

Bastaram trés registos discogréficos para A garota nao ganhar um espaco
Unico no panorama da musica popular portuguesa — Rua das marimbas
(2019), 2 de abril (2022) e Ferry Gold (2025) — introduzindo um novo félego

e perspetiva & musica de intervencdo que conheceu nos anos pés-25 de abril
um assinaldvel caminho de renovacao do cancioneiro de autor.

A consciéncia social e politica, atravessada por um punhado de reivindicacdes
econdmicas, culturais e politicas, no sentido de uma sociedade mais justa

e igualitaria, onde a pedra de toque foi a luta de classes, nao deixa de estar
presente nas letras de A garota nao. Porém, a abordagem a essas questdes

¢ feita a partir de uma outra perspetiva, quer a nivel poético, quer, sobretudo,
a nivel das composicdes musicais que sustentam este repertdrio.

Ha, em A garota nao, uma subtil atencédo ao dia a dia das comunidades mais
desprotegidas onde, precisamente ai, encontra os temas que sdo a fonte

do seu livre pensamento — sempre em busca de um olhar que denuncia
sem o tom tribunicio do passado.



As cancdes desta autora transformam-se em manancial de esperanca porque,
no seu inconformismo, apelam ao resgate da dignidade humana, reivindicando
uma sociedade mais solidaria e contra as incertezas de um futuro ameacado
por atropelos a liberdade. O sentido deste percurso musical quer-se coletivo,
com as suas esperancas e indignacdes, onde a afetividade se entrelaca & mais
acutilante critica.

Sera este um dos aspetos em que as suas cancdes parecem, por vezes,
reenvios ao legado de José Mario Branco, autor e compositor que admira

e a quem dedica Cancdo a Zé Mdrio Branco, do &lbum 2 de abril e cujo refrdo
encerra um imperativo ético:

«Liberdade, querida liberdade
0O nosso chao tem sonhos e vontade».

De Rua das marimbas a Ferry Gold, Cétia Oliveira mapeou todo o mal-estar
da sociedade portuguesa, a partir de um ponto de vista a que nao é alheia
a sua experiéncia de vida, transformando-a em matéria poética e musical
para nos dar a ver que o nosso chao, isto &, a nossa vida, sé faz sentido

se continuarmos a ter sonhos e vontade de os concretizar.

Esta Carta Branca é mais uma oportunidade para voltarmos coletivamente
a celebrar a Liberdade.

Fernando Luis Sampaio
Programador, Artes Performativas
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CATIA OLIVEIRA (A garota n3o)
Criacdo, Concecao e Direcdo Artistica

Nasce no Hospital de S. Bernardo, em
Setuibal, 1983. E a terceira de trés filhos,

de uma familia com muitas nédoas negras,
mas amavel e interessada. Por desafiar os
tempos da parteira, é arrancada a bruta e
chega ao mundo de clavicula partida. Logo
a esquerda. Mais tarde, frequenta a escola
primaria do peixe frito, aprende lingua
portuguesa, matemética e estudo do meio.
Sabe de cor o nome dos rios e a altura das
montanhas. E-lhe diagnosticada bronquite
asmética e escoliose; por indicacdo médica
comeca a nadar. Torna-se razoével brucista
e singra na equipa de competicao do Clube
Naval Setubalense.

Aos 16 anos, trabalha como caixa no Pingo
(pouco) Doce para pagar as primeiras férias
fora de casa — e depois como empregada
de mesa e balcao para pagar os estudos.
Ouve criticas, elogios e brejices varias.
Licencia-se em Comunicacéo e Cultura
pela Faculdade de Letras da Universidade
de Lisboa, onde se assume anti-praxe

e anti-parvos. Mais tarde, faz estagio
profissional na Radio Popular FM e no
Jornal Noticias Populares, sob a direcdo

de José Manuel Rosendo, onde se destaca

por reportagens sobre eucaliptos, trafico
de animais e prémios vinicolas. Frequenta
o curso de jornalismo no Cenjor e pelo
caminho d4 aulas de inglés no primeiro ciclo.
Muitas das suas matérias sdo dadas através
de cancdes genericamente coreografadas,
compostas de propésito para o efeito.

(A segunda semana de aulas, é chamada

a sala da diretora para conversar sobre
préticas educativas pouco préprias.)

Entre 2011 e 2016, é coordenadora

do Grupo Tamborzinho e trabalha

o desenvolvimento fisico, cognitivo

e social de criancas, jovens e adultos

com deficiéncia mental. Aprendeu mais

do que ensinou. Dotada de novas
ferramentas, torna-se funcionaria publica

a recibos verdes, desenvolvendo projetos
de juventude.

Em 2019, produz, com a ajuda do amigo
Sérgio Miendes, o seu primeiro disco

— Rua das marimbas — e, trés anos depois,
o disco 2 de abril. Em 2025, lanca Ferry Gold.
Gosta de animais (cdes em particular), de
plantas e de arvores. E de dar mergulhos
no mar sempre que pode. Escreve poemas,
cronicas e breves notas biogréficas.



NOTAS ARTISTICAS E DISTINCOES

Prémio José Afonso 2023 (atribuido em abril de 2024)
SPAutores — Prémio José da Ponte 2024
Golfinho de Ouro Jornal O Setubalense / Radio Popular FM 2024
Medalha de Mérito Cultural — Municipio de Setubal 2024
Globo de Ouro SIC / Expresso — Melhor Intérprete 2023
SPAutores — Melhor Trabalho de Musica Popular 2023
Antena 3 — 1.° Lugar «Albuns Nacionais» 2022 com &lbum 2 de abril
Blitz/Expresso — 2.° Lugar «Albuns Nacionais» 2022 com &lbum 2 de abril
Radio Radar — 1.° Lugar «Albuns Nacionais» 2022 com album 2 de abril
Planeta Pop — 1.° Lugar «Portuguese Album of the Year» 2022 com album 2 de abril
Music Portugal — 1.° Lugar «Albuns Nacionais» 2022 com &lbum 2 de abril
Altamont — 1.° Lugar «Albuns Nacionais» 2022 com album 2 de abril
Radio SBSR — 3.° Lugar «Albuns Nacionais» 2022

Colaboracdo como letrista e compositora em varios discos nacionais.
Colaboracdes e parcerias com Trés Tristes Tigres, Caliope, Sérgio Miendes, Omiri,
Orelha Negra, Os Surrealistas, Luca Argel, Castello Branco, entre outros.
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