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SINOPSE

O ensaio de Esmeralda é sobressaltado por duas figuras,
Valentina e Valeria. Quem sao elas, exatamente? Parecem
estar num espaco desértico, com qualquer coisa de Internet
e de Além. Terao surgido das falhas de memoaria da atriz?
Serao produto da sua imaginacao?

A Valentina e a Valeria ndo estdo mortas é uma peca

sobre as relacdes entre meméria e imaginacao, ficcao

e nao-ficcao, teatro e vida, morte e luto. Um mondélogo
de muitas vozes que brinca com o processo do teatro
para nos dar a ver uma, duas, trés mulheres.



A VALENTINA E A VALERIA NAO ESTAO MORTAS

O nome é sé um nome e ninguém fala assim, com os nomes tdo

a mostra... s6 o titulo. O resto da peca ndo engana com essa
antiguidade, com essa aspereza e implicancia... de dizer os nomes
uns dos outros nas pecas de teatro. O nome nao passa de um invélucro
pessoal, personalizado com cores e sabores ora unicos, ora repetidos,
que contém um corpo (humano ou animal) - um corpo Unico,

ou as vezes repetido (corpo de outros corpos), um corpo que sua,
gue tropeca e que as vezes (de repente, um cheiro e uma pancada)
se esbardalha no chao. O corpo no palco é um corpo que ri e chora,
é o corpo de alguém que se esqueceu dos comprimidos da memoria
e ja ndo consegue contar o que lhe aconteceu sem pedir permissao,
sem se rir, sem chorar um bocadinho, sem tropecar. Por excesso

de dor, por excesso de visao.

Estad-se no palco como num tribunal. Ou no Além. Talvez o palco seja
o Além e o tribunal ao mesmo tempo. Talvez o teatro seja o tribunal
onde nds todos viemos responder pelas acdes cometidas, pelos
pensamentos tidos e retidos, pelas ajudas dadas sem ser pedidas,
pela vida que desperdicamos a cada dia.

Aqui as palavras sdo meteoritos pretos e luzidios que brotam das bocas
das personagens. As vezes confundem-se com pastilhas elasticas,
outras com lagrimas ou palavras demasiado doridas para serem ditas
assim, com leveza, da boca para fora. Cada uma delas tem um peso

e uma carga especifica. Um contexto, um valor. Algumas delas sao tao
desconfortaveis que irritam a atriz e as suas habitantes internas,

assim como ndés que olhamos e escutamos.

E delicado seguir a ténue fronteira onde acaba Valeria e comeca
Valentina no corpo da atriz. E delicado folhear as suas memodrias,
delicado vé-la, ver-se no espelho, com elal(s), e falar finalmente das
coisas que ndo contamos nem a nés proprias. E delicado carregar a dor
dos outros, delicado nao esmagar os outros, as outras, com a nossa dor.



Passeamos por aldeias do México, alguma coisa nos faz pensar

em Bolano e depois o nimero 2666 diz-nos que estamos dentro
de um livro e ao mesmo tempo fora da ficcédo e dentro da vida real.
Quantas vidas aconteceram iguais as destas mulheres2 A da mulher
que de repente, um cheiro e uma pancada, a mulher assassinada,
mutilada, silenciada, a mulher que quer ajudar e ajudando esmaga.
E preciso um certo pudor para falar da morte, para dizer os nomes
dos mortos e das mortas, € preciso ter pedras no coracéo para
continuar a lista.

O que sobra é a meméria.

Memadria como um palco despido sobre o qual se move uma atriz
mutante, mutével, as voltas com a prépria histéria e as suas mortes,
as suas proprias mortas. Sobra um vazio impossivel de preencher,
que nem sequer se consegue preencher com palavras - muito menos
com estas palavras que lhe aparecem hoje na lingua enquanto tenta
bater o texto: quase todas tao indelicadas, tao imbuidas de vida

e de morte e tdo dificeis de tragar.

Memdéria como um olho que tudo observa e tudo revive, mas que
depois se apaga, se esboroa, como as letras que tombam do letreiro
de um motel a beira da estrada. Desaparecer lentamente. Chorar
baixinho. Olhamos nos olhos uma cadela que parece lembrar-se

de tudo. Sim, ha um antes e had um depois. E nés podemos recordar
tudo - que equivale a dizer nada. E tudo o que vivemos, tudo o que
morremos desfila diante de nés. E isto a memodria, esse tudo e esse nada.

Dizemos memodria, mas sdo os olhos, ndo é¢

Serena Cacchioli
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FLAVIA GUSMAO

Nascida em Lisboa em 1978, tem dupla
nacionalidade portuguesa e cabo-verdiana.
Formou-se na EPTC (1993/96) e integrou

o elenco do TEC (1996—2003). Entre 2003

e 2005, pertenceu ao Teatro da Garagem.
Desde entéo, tem trabalhado com varios
encenadores em Portugal, Itélia e Escdcia.
Ganhou o prémio SPA de Melhor Atriz

em 2014. Estagiou no Rio de Janeiro com
Enrique Diaz e a Cia dos Atores. Na mesma
cidade participou em A Vida Invisivel, de
Karim Ainouz, filme que ganhou o prémio
Un Certain Regard em Cannes em 2019.
Também faz as suas préprias criacdes,
muitas das quais em Cabo Verde. Mestre em
Teatro e Comunidade pela ESTC, desenvolve
trabalho nesta &rea regularmente. Encenou
recentemente A espera de / Esperando

a Godot, de Samuel Beckett, no Teatro
Experimental de Cascais, no MACA em Punta
del Este e no Teatro Solis em Montevideo.
Também dirigiu uma versdo do mesmo texto
com pessoas em situacdo de reclusao

na prisao do Linh6 em 2024.

CARMO OLIVEIRA

JACINTO LUCAS PIRES

Jacinto Lucas Pires escreve livros, pecas

de teatro, filmes, musica. Vento nos olhos,
romance, foi publicado no ano passado.
Oracéo a que faltam joelhos, o seu romance
anterior, ganhou o Prémio John Dos Passos
2021. Pés rolantes, dlbum ilustrado com
texto seu e ilustracdes de Joao Fazenda,
saiu em 2024. No teatro, Jacinto trabalha
com diferentes grupos e encenadores

— em dezembro de 2025, o Ensemble
estreou a sua peca mais recente, Salvacéo!
(encenacdo de Jorge Pinto). Lucas Pires

é também autor da personagem musical
Jacinto Manupela. E escreve a newsletter
Pardon my English.
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27 MARCO — DIA MUNDIAL DO TEATRO 2026

No Dia Mundial do Teatro de 2026, evocamos a forca simbdlica de uma
criacdo como A Valentina e a Valeria nGo estGo mortas, um ensaio
interrompido por duas presencas enigmaticas. A partir dessa premissa

— uma atriz confrontada por figuras que parecem emergir de um territério
indefinido entre o intimo e o imaterial — somos convidados a refletir
sobre o que o teatro faz de forma Unica: transformar duvida em acéo,
pergunta em acontecimento, inquietacdo em linguagem viva.

Esta tensao é, afinal, a prépria matéria do teatro. No palco, a identidade
nunca é fixa; é atravessada por ecos, por histdrias sobrepostas, por narrativas
que se contaminam. Celebrar esta data é reconhecer essa capacidade

da cena de tornar visivel o que é fragmentado e de dar forma ao que parecia
difuso. A proposta dramaturgica sugere ainda um territério arido, quase
suspenso no tempo, onde as palavras ganham densidade e o corpo da
intérprete se torna lugar de passagem entre diferentes vozes. Esse espaco
simbdlico lembra-nos que o teatro ndo é apenas entretenimento: é um
laboratdrio de consciéncia. Ali testam-se limites, expdem-se fragilidades

e confrontam-se zonas de sombra que muitas vezes evitamos nomear.

Ao mencionar temas como perda, auséncia e responsabilidade afetiva,
convoca-nos para uma reflexao delicada sobre a forma como lidamos
com o que desaparece e com o que permanece. O teatro oferece-nos
essa possibilidade rara: olhar de frente para o que nos inquieta, sem a
mediacao da distancia confortavel. E um encontro direto, corpo a corpo,
entre quem estd em cena e quem assiste.

O Dia Mundial do Teatro é também um tributo aquilo que sustenta todas
estas camadas: a memdria. Nao como registo fixo, mas como matéria instavel,
simultaneamente plena e vazia, que se reconstrdi a cada evocacédo. Em cena,
recordar é reativar presencas. E permitir que vidas interrompidas, vozes
silenciadas ou experiéncias intimas encontrem continuidade no espaco
partilhado da representacao.

O teatro lembra-nos que revisitar o passado é um gesto com dimensao
ética e politica. Nomear é reconhecer existéncia. Trazer a luz é recusar

o esquecimento. Quando um corpo ocupa o palco para dar forma a histdrias
que poderiam desaparecer, afirma-se que a narrativa humana nao termina
no siléncio. Enquanto houver quem represente e quem escute, hd uma linha
de continuidade que resiste ao apagamento.

Serge Rangoni
Diretor Artistico das Artes Performativas
Centro Cultural de Belém
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