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EXERCÍCIO DE MONTAGEM 
UMA PERFORMANCE 
QUE É UM FILME FUTURO 
TEATRO DO VESTIDO

ARTES 
PERFORMATIVAS

،  نواعتلا |  :ةركفلا درسلاو ویرانیسلا ةباتك ،جارخلإا ،ریوصتلا
  |  :فیلوتلاو يعادبلأا | )برط(  :درسلاو يعادبلأا
 نواعتلا |  :يتوصلا ءاضفلاو ىقیسوملا ،يعادبلأا نواعتلا
 |  و  :داوملا قیسنتو فیشرلأا ،يعادبلأا
 ،يعادبلأا نواعتلا  :ءایزلأا |  :ایفارغونیسلا
 :يتوصلا میمصتلا يف يعادبإ نواعت نواعتلا  :ویدیفلا قیسنت

  ,)يداو دھش(  :ةمجرتلا | 
 و )يداو دھش(  :ةّیصنلا ةمجرتلا قیسنت | )برط(  و )حرف بیلیف(

 ریضحتلاو نواعتلا |  :ةءاضلإا | )حرف بیلیف( 
 ، ، :نوبردتملا |  :يدسجلا

 :لصاوتلاو يذیفنتلا جاتنلإا |  ،
  :جاتنلإا ةرادإ | 

و  حرسم :نیب كرتشم جاتنإ  
 :نم معدب

  :ينقتلا معدلا

 ةضایرلاو بابشلا ،ةفاقثلا - ةیلاغتربلا ةیروھمجلا نم لیومتو معدب  ىظحی
)( \ 

 

 

 ينفلا فیلوتلا ةبرجت  
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Centro Cultural de Belém 
Pequeno Auditório 
Qui e Sex, 20h, Sáb, 19h, Dom, 17h
+12
Duração aproximada: 150 min

Acessibilidade: Espetáculo com interpretação em 
Língua Gestual Portuguesa no dia 28 de junho, às 17h. 

Temporada 
2025/2026

Conceito, Filmagens, Realização, Argumento e Narração Joana Craveiro

Cocriação e Narração Tarab

Cocriação e Montagem Massimiliano Ferraina

Cocriação, Música e Espaço Sonoro Francisco Madureira

Cocriação, Manipulação de Objetos e Arquivos Estêvão Antunes  
e Tânia Guerreiro

Cenografia Carla Martínez

Figurinos Tânia Guerreiro

Cocriação e Operação de Vídeo Diana Ramalho

Iluminação Leocádia Silva

Som PontoZurca | Vasco Albano

Colaboração Criativa no Desenho de Som Bernardo Afonso

Tradução Shahd Wadi, Philip Farah e Tarab

Operação de Legendas Shahd Wadi e Philip Farah

Iluminação Leocádia Silva

Colaboração e Preparação Física Teresa Cunha

Estagiários Gonçalo Almeida, Iara Jesus, Leonor Morais e Tito Paixão

Produção Executiva e Comunicação Maria Inês Augusto

Direcção de Produção Alaíde Costa

Coprodução Centro Cultural de Belém e Teatro do Vestido

Apoios Alkantara, CITEMOR, DON’T SKIP HUMANITY e Dupla Cena

Apoio Técnico FX RoadLights

O Teatro do Vestido tem o financiamento de República Portuguesa - Cultura, 
Juventude e Desporto | DGARTES.

Fotografia de capa: © Joana Craveiro 
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،  نواعتلا | Joana Craveiro :ةركفلا درسلاو ویرانیسلا ةباتك ،جارخلإا ،ریوصتلا
  | Massimiliano Ferraina :فیلوتلاو يعادبلأا | )برط( Tarab :درسلاو يعادبلأا
 نواعتلا | Francisco Madureira :يتوصلا ءاضفلاو ىقیسوملا ،يعادبلأا نواعتلا
 | Tânia Guerreiro و Estêvão Antunes :داوملا قیسنتو فیشرلأا ،يعادبلأا
 ،يعادبلأا نواعتلا Tânia Guerreiro :ءایزلأا | Carla Martínez :ایفارغونیسلا
 :يتوصلا میمصتلا يف يعادبإ نواعت نواعتلا Diana Ramalho :ویدیفلا قیسنت

Bernardo Afonso | ةمجرتلا: Shahd Wadi )يداو دھش(, Philip Farah 
 و )يداو دھش( Shahd Wadi :ةّیصنلا ةمجرتلا قیسنت | )برط( Tarab و )حرف بیلیف(

Philip Farah )ةءاضلإا | )حرف بیلیف: Leocádia Silva | ریضحتلاو نواعتلا 
 ،Gonçalo Almeida، Iara Jesus :نوبردتملا | Teresa Cunha :يدسجلا

Leonor Morais، Tito Paixão | لصاوتلاو يذیفنتلا جاتنلإا: Maria Inês 

Augusto | جاتنلإا ةرادإ: Alaíde Costa 

Teatro do Vestido حرسم :نیب كرتشم جاتنإ و  Centro Cultural de Belém 
 Alkantara, CITEMOR, DON’T SKIP HUMANITY, Dupla Cena :نم معدب

 FX RoadLights :ينقتلا معدلا

 ةضایرلاو بابشلا ،ةفاقثلا - ةیلاغتربلا ةیروھمجلا نم لیومتو معدب Teatro do Vestido ىظحی
)República Portuguesa - Cultura, Juventude e Desporto( \ DGARTES 
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não há mais textos nem imagens 
esgotámos tudo isso e a nossa humanidade.

 
*

Excertos de diário de campo 
Viagem à Palestina, Julho de 2024

Estremecemos ao ruído do camião do lixo, que nos pareceu 
rebentamentos, e eu juro que acabei de escutar um avião ou um jacto 
ou um helicóptero. 
Quando aqui chegámos, ontem, Ramallah parecia-nos a normalidade 
possível, diríamos que Israel não entraria aqui, que havia como que 
uma liberdade, uma protecção. 
Rapidamente se desfez esse equívoco: Israel entra quando quer e tem 
também aqui no território a Autoridade Palestiniana, outra força de 
ocupação.  
Não há dúvida de que este genocídio é feito por vários e não só pelos 
EUA e Israel. 
A Autoridade Palestiniana participa. Os países árabes participam. 
A Palestina sozinha, entregue à sua sorte.

O rapaz disse, sonhar, sonho com a liberdade. E o irmão acrescentou: 
tocar música é sonhar com a liberdade. 
E a cada dia percebemos que há mais uma aldeia fechada ou cortada 
ou cercada. 
É o horror, o horror, o horror. 
Pelo meio deste dia, mais um massacre em Gaza e todos de ombros 
caídos por aqui. 
Ele também disse: sempre a escutar a Aljazeera, estou totalmente 
obcecado, sempre a ouvir. 
De vez em quando, tenho que parar e ouvir alguma música, para me 
distrair disso. 
Mas depois volto.

 .روص لاو صٌوصن كانھ دُعَت مل
 .اضًیأ انتّیناسنإو …كلذ لّك انفزنتسا دقل

* 

 نادیملا تاّیموی نم تافطتقم
 زومّت ،نیطسلف ىلإ ةلحر

 

 وأ ،ةرئاط وّتلل تُعمس ينّنأ مسقأو ،راجفنا ھّنأك انل ادب ذإ ،تایافنلا ةنحاش جیجض نم انفجترا
 .ةّیحورم وأ ،ةثافن

 اّنك .ةّیعیبطلا ةایحلا نم نكمی ام برقأ اھّنأكو الله مار انل تدب ،سمأ انھ ىلإ انلصو نیح
 .ةیامحلاو ةّیرحلا ھبشی ام ةمّث نأو ،انھ ىلإ لخدت نل لیئارسإ نأ نظن

 ،ھتاذ ناكملا اذھ يف ،كانھ نّأ امك ،ءاشت ىتم لخدت لیئارسإ :مھولا اذھ ددبت ام ناعرس
 .ىرخأ للاتحا ةوّق - ةّینیطسلفلا ةطلسلا

 .لیئارسإو ةدحتملا تایلاولا طقف سیلو ،نوریثك اھبكتری ةیعامجلا ةدابلإا هذھ نّأ يف كّش لا
 .كراشت ةّیبرعلا لودلا .كراشت ةّینیطسلفلا ةطلسلا
 .اھریصمل ةكورتم ،اھدحو نیطسلفو

 

 .ةّیرحلاب ملح اضًیأ وھ ىقیسوملا فزع :ھقیقش فاضأو .ةیرحلاب ملحأ :باشلا لاق
 .ترصوح وأ ،تلزعُ وأ ،تقلغُأ ىرخأ ةیرق ةمّث نّأ فشتكن ،موی لّك يفو
 .بعرلا ،بعرلا ،بعرلا ھّنإ
 .فاتكلأا وسكنم انھ عیمجلاو ،ةزّغ يف ىرخأ ةرزجم ،مویلا اذھ فصتنم يفو
 .رارمتساب عمتسأ ،امًامت سووھم انأ ،تقولا لاوط ةریزجلا ىلإ عمتسأ :اضًیأ لاقو
 .كلذ نع يسفن ءاھللإ ىقیسوملا ضعب ىلإ عامتسلااو فّقوتلا ىلإ رّطضأ اًنایحأ
 .كلذ دعب دوعأ ينّنكل

 

 .روص لاو صٌوصن كانھ دُعَت مل
 .اضًیأ انتّیناسنإو …كلذ لّك انفزنتسا دقل

* 

 نادیملا تاّیموی نم تافطتقم
 زومّت ،نیطسلف ىلإ ةلحر

 

 وأ ،ةرئاط وّتلل تُعمس ينّنأ مسقأو ،راجفنا ھّنأك انل ادب ذإ ،تایافنلا ةنحاش جیجض نم انفجترا
 .ةّیحورم وأ ،ةثافن

 اّنك .ةّیعیبطلا ةایحلا نم نكمی ام برقأ اھّنأكو الله مار انل تدب ،سمأ انھ ىلإ انلصو نیح
 .ةیامحلاو ةّیرحلا ھبشی ام ةمّث نأو ،انھ ىلإ لخدت نل لیئارسإ نأ نظن

 ،ھتاذ ناكملا اذھ يف ،كانھ نّأ امك ،ءاشت ىتم لخدت لیئارسإ :مھولا اذھ ددبت ام ناعرس
 .ىرخأ للاتحا ةوّق - ةّینیطسلفلا ةطلسلا

 .لیئارسإو ةدحتملا تایلاولا طقف سیلو ،نوریثك اھبكتری ةیعامجلا ةدابلإا هذھ نّأ يف كّش لا
 .كراشت ةّیبرعلا لودلا .كراشت ةّینیطسلفلا ةطلسلا
 .اھریصمل ةكورتم ،اھدحو نیطسلفو

 

 .ةّیرحلاب ملح اضًیأ وھ ىقیسوملا فزع :ھقیقش فاضأو .ةیرحلاب ملحأ :باشلا لاق
 .ترصوح وأ ،تلزعُ وأ ،تقلغُأ ىرخأ ةیرق ةمّث نّأ فشتكن ،موی لّك يفو
 .بعرلا ،بعرلا ،بعرلا ھّنإ
 .فاتكلأا وسكنم انھ عیمجلاو ،ةزّغ يف ىرخأ ةرزجم ،مویلا اذھ فصتنم يفو
 .رارمتساب عمتسأ ،امًامت سووھم انأ ،تقولا لاوط ةریزجلا ىلإ عمتسأ :اضًیأ لاقو
 .كلذ نع يسفن ءاھللإ ىقیسوملا ضعب ىلإ عامتسلااو فّقوتلا ىلإ رّطضأ اًنایحأ
 .كلذ دعب دوعأ ينّنكل
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 .روص لاو صٌوصن كانھ دُعَت مل
 .اضًیأ انتّیناسنإو …كلذ لّك انفزنتسا دقل

* 

 نادیملا تاّیموی نم تافطتقم
 زومّت ،نیطسلف ىلإ ةلحر

 

 وأ ،ةرئاط وّتلل تُعمس ينّنأ مسقأو ،راجفنا ھّنأك انل ادب ذإ ،تایافنلا ةنحاش جیجض نم انفجترا
 .ةّیحورم وأ ،ةثافن

 اّنك .ةّیعیبطلا ةایحلا نم نكمی ام برقأ اھّنأكو الله مار انل تدب ،سمأ انھ ىلإ انلصو نیح
 .ةیامحلاو ةّیرحلا ھبشی ام ةمّث نأو ،انھ ىلإ لخدت نل لیئارسإ نأ نظن

 ،ھتاذ ناكملا اذھ يف ،كانھ نّأ امك ،ءاشت ىتم لخدت لیئارسإ :مھولا اذھ ددبت ام ناعرس
 .ىرخأ للاتحا ةوّق - ةّینیطسلفلا ةطلسلا

 .لیئارسإو ةدحتملا تایلاولا طقف سیلو ،نوریثك اھبكتری ةیعامجلا ةدابلإا هذھ نّأ يف كّش لا
 .كراشت ةّیبرعلا لودلا .كراشت ةّینیطسلفلا ةطلسلا
 .اھریصمل ةكورتم ،اھدحو نیطسلفو

 

 .ةّیرحلاب ملح اضًیأ وھ ىقیسوملا فزع :ھقیقش فاضأو .ةیرحلاب ملحأ :باشلا لاق
 .ترصوح وأ ،تلزعُ وأ ،تقلغُأ ىرخأ ةیرق ةمّث نّأ فشتكن ،موی لّك يفو
 .بعرلا ،بعرلا ،بعرلا ھّنإ
 .فاتكلأا وسكنم انھ عیمجلاو ،ةزّغ يف ىرخأ ةرزجم ،مویلا اذھ فصتنم يفو
 .رارمتساب عمتسأ ،امًامت سووھم انأ ،تقولا لاوط ةریزجلا ىلإ عمتسأ :اضًیأ لاقو
 .كلذ نع يسفن ءاھللإ ىقیسوملا ضعب ىلإ عامتسلااو فّقوتلا ىلإ رّطضأ اًنایحأ
 .كلذ دعب دوعأ ينّنكل

 

 .روص لاو صٌوصن كانھ دُعَت مل
 .اضًیأ انتّیناسنإو …كلذ لّك انفزنتسا دقل

* 

 نادیملا تاّیموی نم تافطتقم
 2024 زومّت ،نیطسلف ىلإ ةلحر

 

 وأ ،ةرئاط وّتلل تُعمس ينّنأ مسقأو ،راجفنا ھّنأك انل ادب ذإ ،تایافنلا ةنحاش جیجض نم انفجترا
 .ةّیحورم وأ ،ةثافن

 اّنك .ةّیعیبطلا ةایحلا نم نكمی ام برقأ اھّنأكو الله مار انل تدب ،سمأ انھ ىلإ انلصو نیح
 .ةیامحلاو ةّیرحلا ھبشی ام ةمّث نأو ،انھ ىلإ لخدت نل لیئارسإ نأ نظن

 ،ھتاذ ناكملا اذھ يف ،كانھ نّأ امك ،ءاشت ىتم لخدت لیئارسإ :مھولا اذھ ددبت ام ناعرس
 .ىرخأ للاتحا ةوّق - ةّینیطسلفلا ةطلسلا

 .لیئارسإو ةدحتملا تایلاولا طقف سیلو ،نوریثك اھبكتری ةیعامجلا ةدابلإا هذھ نّأ يف كّش لا
 .كراشت ةّیبرعلا لودلا .كراشت ةّینیطسلفلا ةطلسلا
 .اھریصمل ةكورتم ،اھدحو نیطسلفو

 

 .ةّیرحلاب ملح اضًیأ وھ ىقیسوملا فزع :ھقیقش فاضأو .ةیرحلاب ملحأ :باشلا لاق
 .ترصوح وأ ،تلزعُ وأ ،تقلغُأ ىرخأ ةیرق ةمّث نّأ فشتكن ،موی لّك يفو
 .بعرلا ،بعرلا ،بعرلا ھّنإ
 .فاتكلأا وسكنم انھ عیمجلاو ،ةزّغ يف ىرخأ ةرزجم ،مویلا اذھ فصتنم يفو
 .رارمتساب عمتسأ ،امًامت سووھم انأ ،تقولا لاوط ةریزجلا ىلإ عمتسأ :اضًیأ لاقو
 .كلذ نع يسفن ءاھللإ ىقیسوملا ضعب ىلإ عامتسلااو فّقوتلا ىلإ رّطضأ اًنایحأ
 .كلذ دعب دوعأ ينّنكل

 

*
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Tudo é Palestina, disse ele 
e foi depois de eu começar uma frase com, «aqui é a Palestina». 
As pessoas não sabem ou não percebem. 
Quando digo que vou à Palestina, pensam que vou para Gaza. 
Tento explicar que não. 
Eles não estão errados; como ele disse, tudo é Palestina. 
Ainda assim, como explicar esta geografia?

Ele contou que o exército israelita lhe colocou um contador na água 
- na água que lhes pertence, a esta família palestiniana, e que é 
prospectada por eles.  
O exército apareceu um dia a dizer que eles não poderiam ter tanta 
pressão de água. 
Ele diz que a pressão da água não mudou desde o final dos anos 70, 
mas que a família cresceu. 
Nem um milímetro de igualdade, nem isso.

Visita ao teatro Al-Kasaba e companhia de teatro. 
G., o director, disse: todas as pessoas do Teatro são família para mim. 
E eu emocionei-me.

*
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 .لاق ،"نیطسلف وھ ءيش لّك"
 .نیطسلف يھ هذھ :لوقب ةلمج تُأدب امدعب كلذ ناكو
 .نومھفی لا وأ ،نوفرعی لا سانلا

 .ةزّغ ىلإ ةبھاذ ينّنأ نوّنظی ،نیطسلف ىلإ ةبھاذ ينّنأ لوقأ نیح
 .كلذك سیل رملأا نّأ حرشأ نأ لواحأ
 .نیطسلف وھ ءيش لّك :وھ لاق امك .نیئطخم اوسیل مھّنكل
 ؟ایفارغجلا هذھ حرش نكمی فیك ،كلذ عمو

 

 ةلئاعلا هذھل دوعت يتلا هایملا - هایملا ىلع اًداّدع عضو يلیئارسلإا شیجلا نّأ انربخأ
 .مھسفنأب اھنوجرختسی يتلاو ،ةّینیطسلفلا

 هایملا طغض نم ردقلا اذھب عّتمتلا مھل قّحی لا ھّنأ لائاق موی تاذ شیجلا رھظ
 .تربك ةلئاعلا نكل ،تاّینیعبسلا رخاوأ ذنم رّیغتی مل هایملا طغض نّإ :لاق

 .كلذ ىّتح لاو .ةاواسملا نم دحاو رتمیّلم لا

 

 .حرسملا ةقرفو ةبصقلا حرسم ىلإ ةرایز
 يتلئاع مھ حرسملا يف نیلماعلا لّك :ریدملا ،"ج" لاق
 .تُرّثأت

 

 

* 
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e o mundo não pára.

 
Na ausência de palavras que nos permitam decifrar o horror que nos entra 
pelos olhos e écrans todos os dias com o genocídio em Gaza e a limpeza étnica 
na Cisjordânia, e como continuamos a viver vidas diárias perante isso, temos 
vindo, no Teatro do Vestido, a desenvolver um projecto artístico continuado 
sobre a ocupação da Palestina e a normalização do apartheid israelita sobre o 
povo palestiniano – com raízes no século XIX e efectivado a partir de 1948, com 
o estabelecimento do Estado de Israel e a catástrofe (Nakba) palestiniana.

Após uma primeira viagem à Palestina em Maio de 2023 (Cisjordânia, 
territórios de 48 [Estado de Israel]), comecei a desenhar o projecto de um filme 
com as imagens recolhidas e vozes escutadas nessa viagem. Em Julho de 2023, 
perante esse arquivo, construí toscamente uma performance em progresso 
a partir dos diários da viagem – Desver – e que foi apresentada no Largo 
Residências, em Lisboa. Em Outubro de 2023, perante a ofensiva israelita sobre 
Gaza (descrita de forma gráfica pelo Estado de Israel como «atacar os animais» e 
legitimada em todos os meios de comunicação social do mundo ocidental como 
um pretenso «direito de defesa» por parte daquele estado), recuperámos a 
performance Desver, que apresentámos no Alkantara, em Lisboa. Foi uma acção 
de impulso de criar alguma reflexão sobre o que estava a acontecer e contribuir 
de uma forma concreta para um posicionamento consciente com base num 
contexto histórico desconhecido para muitos. Desver ganhou a sua vida própria, 
cristalizou-se como performance em progresso (até a Palestina ser livre), e foi 
apresentada em 25 lugares diferentes do país, dos quais muito poucos foram 
teatros ou espaços convencionados para as artes performativas. Onde houvesse 
agenda da nossa parte e condições técnicas mínimas, o espectáculo fazia-se.

Exercício de Montagem regressa à ideia original, ruminada nesses 
primeiros dias na Palestina, em que cada dia eu lutava para compreender 
o que estava a ver e continuar com a minha vida depois disso. Depois de 
ver não se pode desver. O projecto que hoje aqui se ensaia é uma criação 
colectiva e partilhada sobre essa ideia: fazer um filme sobre o quotidiano na 
Palestina. E fazê-lo ao vivo, diante do público. 

Narrado a duas vozes – uma delas, a da artista palestiniana Tarab – 
este é apenas um dos exercícios de montagem possíveis de uma história 
complexa e traumática, da vida quotidiana destas mulheres e homens de um 
país que não é reconhecido como país. O material provém de três viagens 
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(2023, 2024 e 2026) à Palestina e dos registos que daí resultaram (imagens, 
sons, diários, cadernos, memorabilia), bem como do profundo impacto e 
transformação que estas viagens produziram sobre quem as viveu. 

Respondo, por isso, neste projecto ao apelo que tantas vezes ouvi 
quando estava na Palestina: falem sobre nós. Sobre o que se passa aqui.

No dia em que escrevi pela primeira vez sobre este projecto, estava 
no Campo de Refugiados de Dheisheh, em Belém, era Junho de 2024. Nessa 
noite, o exército israelita entrou no campo para aterrorizar as pessoas 
enquanto dormiam.

quando não tens mais palavras, o que vais escrever?

Joana Craveiro,  
Lisboa, 2026 

(A autora escreve de acordo com o antigo Acordo Ortográfico.)

*
 

 

 .فّقوتی لا ملاعلاو

 عم ،موی لك انتاشاشو اننیعأ رمغی يذلا بعرلا باعیتسا نم اننكّمت يتلا تاملكلا بایغ يف
 شیع يف انرارمتسا عمو ،ةیبرغلا ةفضلا يف يقرعلا ریھطتلاو ةزغ يف ةیعامجلا ةدابلإا

 يّنف عورشم ریوطتب Teatro do Vestido حرسم يف انمق ،كلذ مامأ ةیمویلا انتایح
 ضورفملا يلیئارسلإا يرصنعلا لصفلا ماظن عم عیبطتلاو نیطسلف للاتحا لوح رّمتسم
 ماع ذنم اًیلعف هذیفنت أدبو رشع عساتلا نرقلا ىلإ هروذج دوعت يذلا - ينیطسلفلا بعشلا ىلع

  .ةّینیطسلفلا ةبكنلاو لیئارسإ ةلود مایق عم ،1948

 لتحملا لخادلاو ،ةّیبرغلا ةّفضلا ىلإ 2023 راّیأ يف نیطسلف ىلإ ىلولأا يتلحر دعب
 يتلا روصلا نم ملیف عورشم روّصتب تُأدب )لیئارسإ ةلودب مویلا فرعی ام ,48 ـلا يضارأ(
  اذھ ىلع ءًانب ،2023 زومّت يف .ةلحرلا كلت للاخ اھتعمس يتلا تاوصلأاو اھتعمج

 

 

 

 

 

 

 



 – ةلحرلا تایموی نم ىحوتسم ریوطتلا دیق يلوأ يئادأ ضرع ءاشنإب تمق ،فیشرلأا
Desver, يف ھمیدقت مت يذلاو Largo Residências لوّلأا نیرشت يفو .ةنوبشل يف 

 ةمجاھم" ھّنأ ىلع لیئارسإ ةلود ھتفصو يذلا( ةزّغ ىلع يلیئارسلإا موجھلا مامأ ،2023
 نع عافدلا يف اõقح" ھفصوب ةّیبرغلا ملاعلإا لئاسو يف ھتنعرش ىرج يذلاو ،"تاناویحلا
 ةردابم هذھ تناك .ةنوبشل يف Alkantara يف هانمّدقو Desver ضرع اندعتسا ،)"سفنلا
ٍ عاو فقوم ذاختا يف سوملم لكشب ةمھاسملاو ،ثدحی ناك ام لوح ریكفتلا ةراثإ ىلا فدھت
 رولبتو ،ةصّاخلا ھتایح Desver بستكا مّث .نوریثك ھلھجی يخیرات قایس ىلإ دنتسی
 ءاحنأ يف اًفلتخم اًناكم 25 يف مّدُق دقو ،)ةرّح نیطسلف حبصت نأ ىلإ( رمتسم يئادأ ضرعك
 رّفوت امثیح .ةّیئادلأا نونفلل ةصصّخم نكامأ وأ حراسم اھنم لیلقلا ىوس نكی مل ،دلابلا
 .ماقُی ضرعلا ناك ،ةّینقتلا فورظلا نم ىندلأاّ دحلاو ،انتھج نم تقولا

 ىلولأا ةركفلا ىلإ )Exercício de Montagem( "ينفلا فیلوتلا ةبرجت" ضرع دوعی
 عراصُأ ،موی لّك ،تُنك نیح ،نیطسلف يف ىلولأا ماّیلأا كلت للاخ ينھذ يف اھبّلقُأ تُللظ يتلا
 عورشملا .ىرت لاّأ كنكمی لا ،ىرت نأ دعب .كلذ دعب يتایح ةلصاوم لواحُأ مّث ،هارأ ام مھفل
 ةایحلا نع امًلیف عنصن نأ :ةركفلا هذھ لوح كرتشمو يعامج عادبإ وھ مویلا انھ ضورعملا
 .روھمجلا مامأ ،اõیح ھعنصن نأو .نیطسلف يف ةّیمویلا

 سیل وھو — )Tarab( برط ةّینیطسلفلا ةناّنفلا توص امھدحأ — نیتوصب لمعلا ىورُی
 ةّیمویلا ةایحلا نع ،ةمداصو ةدقعم ةصقل ةنكمملا ينفلا فیلوتلا تلاامتحا نم دحاو ىوس
 ىلإ تلاحر ثلاث نم داوملاّ دمتست .دلبك ھب فرتعُی لا دٍلب يف لاجرلاو ءاسنلا ءلاؤھل
 ،تاوصأ ،روص( اھنع تجتن يتلا تلایجستلا نمو ،)2026 ,2024 ,2023( نیطسلف
 يف تلاحرلا هذھ ھتثدحأ يذلا لوّحتلاو قیمعلا رثلأا نم كلذكو ،)تاراكذت ،رتافد ،تاّیموی
 .اھوشاع نم سوفن

 :نیطسلف يف تُنك نیح ارًاركتو ارًارم ھتعمس يذلا ءادنلل عورشملا اذھ يف بیجتسأ ،كلذل
 .انھ ثدحی امّع .اّنع اوثّدحت

 يف نیئجلال ةشیھدلا مّیخم يف تُنك ،عورشملا اذھ نع ىلولأا ةرملل ھیف تُبتك يذلا مویلا يف
 .2024 ناریزح يف كلذ ناكو ،محل تیب
 .مھمون ءانثأ سانلا بیھرتل مّیخملا يلیئارسلإا شیجلا محتقا ،ةلیللا كلت يف

  ؟بتكتس اذام ،تاملكلا دفنت امدنع

Joana Craveir 
 2026 ةنوبشیل
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 ةمجاھم" ھّنأ ىلع لیئارسإ ةلود ھتفصو يذلا( ةزّغ ىلع يلیئارسلإا موجھلا مامأ ،
 نع عافدلا يف اõقح" ھفصوب ةّیبرغلا ملاعلإا لئاسو يف ھتنعرش ىرج يذلاو ،"تاناویحلا
 ةردابم هذھ تناك .ةنوبشل يف  يف هانمّدقو Desver ضرع اندعتسا ،)"سفنلا
ٍ عاو فقوم ذاختا يف سوملم لكشب ةمھاسملاو ،ثدحی ناك ام لوح ریكفتلا ةراثإ ىلا فدھت
 رولبتو ،ةصّاخلا ھتایح  بستكا مّث .نوریثك ھلھجی يخیرات قایس ىلإ دنتسی
 ءاحنأ يف اًفلتخم اًناكم  يف مّدُق دقو ،)ةرّح نیطسلف حبصت نأ ىلإ( رمتسم يئادأ ضرعك
 رّفوت امثیح .ةّیئادلأا نونفلل ةصصّخم نكامأ وأ حراسم اھنم لیلقلا ىوس نكی مل ،دلابلا
 .ماقُی ضرعلا ناك ،ةّینقتلا فورظلا نم ىندلأاّ دحلاو ،انتھج نم تقولا

 ىلولأا ةركفلا ىلإ )( "ينفلا فیلوتلا ةبرجت" ضرع دوعی
 عراصُأ ،موی لّك ،تُنك نیح ،نیطسلف يف ىلولأا ماّیلأا كلت للاخ ينھذ يف اھبّلقُأ تُللظ يتلا
 عورشملا .ىرت لاّأ كنكمی لا ،ىرت نأ دعب .كلذ دعب يتایح ةلصاوم لواحُأ مّث ،هارأ ام مھفل
 ةایحلا نع امًلیف عنصن نأ :ةركفلا هذھ لوح كرتشمو يعامج عادبإ وھ مویلا انھ ضورعملا
 .روھمجلا مامأ ،اõیح ھعنصن نأو .نیطسلف يف ةّیمویلا

 سیل وھو — )( برط ةّینیطسلفلا ةناّنفلا توص امھدحأ — نیتوصب لمعلا ىورُی
 ةّیمویلا ةایحلا نع ،ةمداصو ةدقعم ةصقل ةنكمملا ينفلا فیلوتلا تلاامتحا نم دحاو ىوس
 ىلإ تلاحر ثلاث نم داوملاّ دمتست .دلبك ھب فرتعُی لا دٍلب يف لاجرلاو ءاسنلا ءلاؤھل
 ،تاوصأ ،روص( اھنع تجتن يتلا تلایجستلا نمو ،)( نیطسلف
 يف تلاحرلا هذھ ھتثدحأ يذلا لوّحتلاو قیمعلا رثلأا نم كلذكو ،)تاراكذت ،رتافد ،تاّیموی
 .اھوشاع نم سوفن

 :نیطسلف يف تُنك نیح ارًاركتو ارًارم ھتعمس يذلا ءادنلل عورشملا اذھ يف بیجتسأ ،كلذل
 .انھ ثدحی امّع .اّنع اوثّدحت

 يف نیئجلال ةشیھدلا مّیخم يف تُنك ،عورشملا اذھ نع ىلولأا ةرملل ھیف تُبتك يذلا مویلا يف
 . ناریزح يف كلذ ناكو ،محل تیب
 .مھمون ءانثأ سانلا بیھرتل مّیخملا يلیئارسلإا شیجلا محتقا ،ةلیللا كلت يف

  ؟بتكتس اذام ،تاملكلا دفنت امدنع

 
  ةنوبشیل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13

UMA CRONOLOGIA POSSÍVEL 
por Bernardo Afonso

1181–1175 a.c. Ramsés III, faraó egípcio, inicia uma guerra contra «os 
povos do mar», os Peleset — forma antiga da palavra palestinianos.

1799 Napoleão invade a Palestina.

1800 Exército francês retira-se da região.

1820 A London Society for the Promotion of Christianity among the 
Jews [Sociedade Londrina para a Promoção do Cristianismo entre 
os Judeus] inicia a sua actividade na Palestina.

1824 Abertura do primeiro hospital moderno na Palestina.

1830 Abertura do consulado britânico em Jerusalém.

1834 Revolta na Palestina contra o domínio do Egipto.

1840 Tratado de Londres põe fim ao domínio egípcio na Palestina.

1868 Fundação da primeira colónia de Templários em Haifa.

1869 Abertura do Canal de Suez.

1870 Fundação da Mikveh Israel, a primeira escola agrícola judaica, 
na Palestina.

1875 Aparecimento das primeiras associações nacionais no mundo 
árabe.

1878 Fundação da colónia sionista Petach Tikva.

1881 Fundação de colónia americana em Jerusalém.

1882 Ocupação britânica do Egipto; fundação dos colonatos 
sionistas de Rishon le Ziyon, Zichron Yaacov e Rosh Pina; Leon 
Pinsker publica Auto-Emancipação.

1882-1903 Primeira vaga de imigração sionista (Aliya).

1885 Fundação dos primeiros jornais em hebraico (Ha-Shahar e  
Ha-Megid) na Europa.
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1895 Theodor Herzl escreve O Estado Judeu, livro que lança as 
bases da criação de um congresso sionista com vista à criação de 
um estado judeu.

1897 Primeiro Congresso Sionista em Basileia 1898.

1903 A primeira associação palestiniana de mulheres reúne-se na 
Palestina.

1903-1914 Segunda Aliya. 

1905 Determinação final da linha divisória entre a Palestina e o Egipto.

1909 Construção de Tel Aviv.

1916 Acordo Sykes-Picot entre a Grã-Bretanha e a França, que 
redefiniram as fronteiras e áreas de influência no Levante.

1917 Declaração de Balfour — o Governo britânico encara 
favoravelmente a fundação na Palestina de uma «pátria nacional 
para o povo judeu»; tropas de Allenby ocupam a maior parte da 
Palestina e entram em Jerusalém e Damasco.

1918-1920 Domínio militar britânico na Palestina.

1920 A Palestina torna-se uma entidade mandatária; confrontos 
entre judeus e palestinianos em Jerusalém; construção da 
Universidade Hebraica em Jerusalém; fundação da Agência Judaica.

1921 A Transjordânia é separada da Palestina; confrontos em Jaffa 
entre judeus e palestinianos.

1923 A Conferência de Lausanne finaliza as fronteiras da Palestina.

1929 Violentos confrontos entre judeus e palestinianos.

1936-1939 Revolta Árabe

1937 Comissão Peel, do governo britânico — propõe a partilha da 
Palestina e a formação de um Estado judeu.

1947 Resolução 181 da Assembleia-Geral da ONU propondo a partição 
da Palestina entre um Estado judeu e um Estado palestiniano.
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1948 Nakba — a catástrofe; 750 mil pessoas palestinianas expulsas das 
suas terras; proclamação do Estado de Israel; entrada de exércitos 
árabes na Palestina e início do desalojamento da população palestiniana; 
Resolução 194 ordena a Israel que  autorize o repatriamento dos 
refugiados expulsos da Palestina  e a internacionalização de Jerusalém; 
Ben-Gurion torna-se primeiro-ministro de Israel.

1949 Assinatura de acordo de armistício entre Israel e os Estados 
árabes, com excepção do Iraque.

1950 Anexação oficial da Cisjordânia à Jordânia; declaração 
tripartida dos EUA, Grã-Bretanha e França reconhece fronteiras no 
Médio Oriente como definitivas.

1964 Fundação da OLP - Organização para a Libertação da Palestina.

1965 Fundação da Fatah, partido de Yasser Arafat, que dominaria a 
política palestiniana até hoje.

1967 Guerra dos Seis Dias; Israel ocupa a Cisjordânia, a Faixa 
de Gaza, a Península do Sinai e os Montes Golan; 200 mil novos 
refugiados palestinianos.

1968 A Fatah assume o controlo da OLP; campanha de Karameh; 
sequestro de avião da El-Al para a Argélia; fundação da FPLP e da 
FDPLP.

1970 Guerra civil entre o exército jordano e a OLP; chacina de 
guerrilheiros palestinianos na Jordânia e subsequente expulsão para 
o Líbano de muitos deles, ao abrigo de acordo entre Arafat e o rei 
Hussein.

1974 A ONU inclui a Palestina na sua ordem de trabalhos e a OLP é 
convidada como observadora; cimeira árabe em Rabat reconhece 
a OLP como única representante legítima do povo palestiniano; 
fundação de Gush Emunim, movimento de colonização dos 
territórios ocupados.

1975 Arafat discursa na Assembleia-Geral da ONU; retirada parcial 
de Israel da Palestina.

1977 O Likud, partido de extrema-direita que dominaria a política 
israelita até hoje, sobe ao poder.
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1982 Israel invade o Líbano na operação «Paz para a Galileia»; 
massacres de Sabra e Chatila, campos de refugiados maioritariamente 
palestinianos, em Beirute, fazem mais de 3000 mortos.

1987-1993 Primeira Intifada (revolta) nos territórios ocupados, que 
levou milhares de palestinianos regularmente às ruas em protestos 
não-violentos e actos de desobediência civil contra a ocupação.

1988 Fundação do Hamas, parcialmente financiado pelo estado 
sionista; o Conselho Nacional Palestiniano publica a Declaração de 
Independência Palestiniana em Tunes.

1989 Derrocada da URSS e migração em massa para Israel de judeus 
e não-judeus da União Soviética e do bloco de Leste.

1991 Os EUA convocam conferência internacional sobre a Palestina 
em Espanha.

1992 Conversações de paz tripartidas em Washington entre Israel, os 
palestinianos e a Jordânia.

1993 Declaração de Princípios de Oslo assinada no relvado da Casa 
Branca.

1994 Israel e a Jordânia assinam tratado de paz oficial; Arafat chega 
aos territórios ocupados e torna-se presidente da Autoridade 
Palestiniana.

1995 Israel e a OLP assinam o acordo de Oslo II — acordo interino para 
o controlo palestiniano de partes da Cisjordânia e da Faixa de Gaza; o 
primeiro-ministro Rabin é assassinado; Benjamin Netanyahu é eleito.

2000 A visita provocatória de Ariel Sharon, do Likud, ao Al-Haram Al-
Sharif, em Jerusalém, desencadeia a Segunda Intifada.

2001 Israel cerca Ramallah; Arafat fica impedido de sair das 
instalações do governo.

2002 Exército israelita lança a operação «Escudo Protector» na 
Cisjordânia e começa a construir um muro de separação. O muro 
desvia-se das linhas territoriais pré-estabelecidas e retira terra aos 
palestinianos.
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2004 O Tribunal Internacional de Justiça emite um parecer onde 
considera que o muro da separação viola o direito internacional e 
deve ser removido. O parecer nunca foi cumprido. 

2006 O Hamas forma governo após vencer eleições para o 
parlamento. Confrontos em Gaza entre apoiantes da Fatah e do 
Hamas. Israel inicia bloqueio a Gaza e lança duas operações - 
operação «Chuvas de Verão» e operação «Chuvas de Outono». Ao 
longo de 5 meses, matam mais de 400 palestinianos.

2008 Israel invade Gaza durante três semanas, na operação 
«Chumbo Fundido». Mais de 1400 palestinianos foram mortos.

2014 Israel invade Gaza durante sete semanas, na operação 
«Margem Protectora». Mais de 2000 palestinianos foram mortos.

2018 Grande Marcha do Retorno — protestos palestinianos junto à 
vedação que fecha Gaza duram vários meses. O exército israelita 
disparou várias vezes sobre os civis desarmados. Mais de 170 
palestinianos morreram.

2019 EUA deixam de considerar os colonatos israelitas na 
Cisjordânia como ilegais.

2021 Levantamento de Maio (May Uprising) — grandes manifestações 
populares palestinianas em Gaza, Cisjordânia e dentro dos territórios 
de ‘48, pelo direito ao retorno e pela identidade palestiniana. 
Estas manifestações foram violentamente reprimidas. Centenas de 
palestinianos são feridos pelas forças militares israelitas à entrada da 
mesquita de Al-Aqsa, em Jerusalém. Israel lança uma operação aérea 
durante 11 dias que mata 13 palestinianos na Cisjordânia e 260 em Gaza.

2022 Mais de 30 palestinianos de Gaza mortos numa nova operação 
aérea.

2023 Ataques violentos do Hamas ao exército e colonatos israelitas fazem 
mais de 1000 mortos e 250 reféns. Israel lança a operação genocida 
«Espada de Ferro», que até ao momento matou, pelo menos, 73 
mil palestinianos. Mas, segundo a The Lancet, até Julho de 2024, o 
número real de mortos poderia ascender aos 186.000, entre pessoas 
desaparecidas debaixo dos escombros, ou que não têm corpo para ser 
encontrado.

(O autor escreve de acordo com o antigo Acordo Ortográfico.)
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 لمتحم ينمز لسلست

 Bernardo Afonso ملقب

 "تسِلِِب" ،"رحبلا بوعش" دض اًبرح أدبی ،يرصملا نوعرفلا ،ثلاثلا سیسمر - م.ق 1175–1181
)Peleset( — نوینیطسلف ةملكل ةمیدقلا ةغیصلا يھو. 

 .نیطسلف وزغی نویلبان - 1799

 .ةقطنملا نم يسنرفلا شیجلا باحسنا -1800

1820 - A London Society for the Promotion of Christianity among 

the Jews – )نیطسلف يف اھطاشن أدبت )دوھیلا نیب ةیحیسملا رشنل ةیندنللا ةیعمجلا. 

 .نیطسلف يف ثیدح ىفشتسم لوأ حاتتفا - 1824

 .سدقلا يف ةیناطیربلا ةیلصنقلا حاتتفا - 1830

 .يرصملا مكحلاّ دض نیطسلف يف ةروث - 1834

 .نیطسلف يف يرصملا مكحلا يھنُت ندنل ةدھاعم - 1840

 .افیح يف لكیھلا ناسرفل ةرمعتسم لوأ سیسأت - 1868

 .سیوسلا ةانق حاتتفا - 1869

 .نیطسلف يف ةیدوھی ةیعارز ةسردم لوأ ،"لیئارسإ ھیڤكم" سیسأت - 1870

 .يبرعلا ملاعلا يف ةینطولا تایعمجلا ىلوأ روھظ - 1875

 "افكت حاتب" ةینویھصلا ةنطوتسملا سیسأت - 1878

 .سدقلا يف ةیكریمأ ةرمعتسم سیسأت - 1881

 "نویستل نوشیر" ةینویھصلا تانطوتسملا سیسأت ؛رصمل يناطیربلا للاتحلاا - 1882
 ."يتاذلا ررّحتلا" باتك رشنی ركسنب نویل ؛"انیب شور"و "فوكعی نورخز"و

 )ىلولأا ایلِعَ( ةینویھصلا ةرجھلا نم ىلولأا ةجوملا - 1903–1882

 .ابوروأ يف )"دیغمِ-اھ"و "راحاش-اھ"( ةیربعلا فحصلا ىلوأ سیسأت - 1885

 رمتؤم ءاشنلإ سسلأا عضو يذلا باتكلا ،"ةیدوھیلا ةلودلا" بتكی لسترھ رودویت - 1895
 .ةیدوھی ةلود ةماقإ فدھب ينویھص

 .لزاب يف لولأا ينویھصلا رمتؤملا داقعنا - 1897

 .نیطسلف يف ةینیطسلف ةیئاسن ةیعمج لوأ داقعنا - 

 .)ةیناثلا ایلع( ةینویھصلا ةرجھلا نم ةیناثلا ةجوملا - 

 .رصمو نیطسلف نیب لصافلا طخلل يئاھنلا دیدحتلا - 

 .بیبأ لت ةنیدم سیسأت - 

 يف ذوفنلا قطانمو دودحلا مسر تداعأ يتلاو ،اسنرفو ایناطیرب نیب وكیب–سكیاس ةیقافتا - 
 .قرشملا

 بعشلل يموق نطو" ةماقإ ىلإ دییأتلا نیعب رظنت ةیناطیربلا ةموكحلا — روفلب دعو - 
 .قشمدو سدقلا لخدتو نیطسلف مظعم لتحت يبنلأ تاوق ؛نیطسلف يف "يدوھیلا

 .نیطسلف يف يناطیربلا يركسعلا مكحلا - 

 ةعماجلا ءانب ؛سدقلا يف نیینیطسلفلاو دوھیلا نیب تاھجاوم ؛بادتنا ةقطنم حبصت نیطسلف - 
 .لیئارسإ لجلأ ةیدوھیلا ةلاكولا سیسأت ؛سدقلا يف ةیربعلا

 .نیینیطسلفلاو دوھیلا نیب افای يف تاھجاوم ؛نیطسلف نع ندرلأا قرش لصف - 

 .نیطسلفل ةیئاھنلا دودحلا دّدحی نازول رمتؤم - 

 .نیینیطسلفلاو دوھیلا نیب ةفینع تاھجاوم - 

 .)ىربكلا ةروثلا( نیطسلف يف ةیبرعلا ةروثلا - 

 .ةیدوھی ةلود ةماقإو نیطسلف میسقت حرتقت ةیناطیربلا ةموكحلل ةعباتلا )( لیب ةنجل - 

 ةلودو ةیدوھی ةلود نیب نیطسلف میسقت حرتقی  مقر ةدحتملا مملأل ةماعلا ةیعمجلا رارق - 
 .ةینیطسلف

 لوخد ؛لیئارسإ ةلود مایق نلاعإ ؛مھیضارأ نم ينیطسلف فلأ  درط — ةبكنلا - 
 لیئارسإ بلاطی  مقر رارقلا ؛ينیطسلفلا بعشلا ریجھت ةیادبو نیطسلف ىلإ ةیبرعلا شویجلا
 ءارزو سیئر لوأ حبصی نویروغ نب ؛سدقلا ةنیدم لیودتو نیینیطسلفلا نیئجلالا ةدوعب حامسلاب

 .لیئارسلإ

 .قارعلا ءانثتساب ،ةیبرعلا لودلاو لیئارسإ نیب ةندھلا تایقافتا عیقوت - 

 ةدحتملا تایلاولا نع رداص يثلاث نلاعإ ؛ندرلأا ىلإ ةیبرغلا ةفضلل يمسرلا مضلا - 
 .ةیئاھن اھنأ ىلع طسولأا قرشلا دودحب فرتعی اسنرفو ایناطیربو

 .ةینیطسلفلا ریرحتلا ةمظنم سیسأت - 
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 .نیطسلف يف ةینیطسلف ةیئاسن ةیعمج لوأ داقعنا - 1903

 .)ةیناثلا ایلع( ةینویھصلا ةرجھلا نم ةیناثلا ةجوملا - 1914–1903

 .رصمو نیطسلف نیب لصافلا طخلل يئاھنلا دیدحتلا - 1905

 .بیبأ لت ةنیدم سیسأت - 1909

 يف ذوفنلا قطانمو دودحلا مسر تداعأ يتلاو ،اسنرفو ایناطیرب نیب وكیب–سكیاس ةیقافتا - 1916
 .قرشملا

 بعشلل يموق نطو" ةماقإ ىلإ دییأتلا نیعب رظنت ةیناطیربلا ةموكحلا — روفلب دعو - 1917
 .قشمدو سدقلا لخدتو نیطسلف مظعم لتحت يبنلأ تاوق ؛نیطسلف يف "يدوھیلا

 .نیطسلف يف يناطیربلا يركسعلا مكحلا - 1920–1918

 ةعماجلا ءانب ؛سدقلا يف نیینیطسلفلاو دوھیلا نیب تاھجاوم ؛بادتنا ةقطنم حبصت نیطسلف - 1920
 .لیئارسإ لجلأ ةیدوھیلا ةلاكولا سیسأت ؛سدقلا يف ةیربعلا

 .نیینیطسلفلاو دوھیلا نیب افای يف تاھجاوم ؛نیطسلف نع ندرلأا قرش لصف - 1921

 .نیطسلفل ةیئاھنلا دودحلا دّدحی نازول رمتؤم - 1923

 .نیینیطسلفلاو دوھیلا نیب ةفینع تاھجاوم - 1929

 .)ىربكلا ةروثلا( نیطسلف يف ةیبرعلا ةروثلا - 1939–1936

 .ةیدوھی ةلود ةماقإو نیطسلف میسقت حرتقت ةیناطیربلا ةموكحلل ةعباتلا )Peel( لیب ةنجل - 1937

 ةلودو ةیدوھی ةلود نیب نیطسلف میسقت حرتقی 181 مقر ةدحتملا مملأل ةماعلا ةیعمجلا رارق - 1947
 .ةینیطسلف

 لوخد ؛لیئارسإ ةلود مایق نلاعإ ؛مھیضارأ نم ينیطسلف فلأ 750 درط — ةبكنلا - 1948
 لیئارسإ بلاطی 194 مقر رارقلا ؛ينیطسلفلا بعشلا ریجھت ةیادبو نیطسلف ىلإ ةیبرعلا شویجلا
 ءارزو سیئر لوأ حبصی نویروغ نب ؛سدقلا ةنیدم لیودتو نیینیطسلفلا نیئجلالا ةدوعب حامسلاب

 .لیئارسلإ

 .قارعلا ءانثتساب ،ةیبرعلا لودلاو لیئارسإ نیب ةندھلا تایقافتا عیقوت - 1949

 ةدحتملا تایلاولا نع رداص يثلاث نلاعإ ؛ندرلأا ىلإ ةیبرغلا ةفضلل يمسرلا مضلا - 1950
 .ةیئاھن اھنأ ىلع طسولأا قرشلا دودحب فرتعی اسنرفو ایناطیربو

 .ةینیطسلفلا ریرحتلا ةمظنم سیسأت - 1964
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 ةیسایسلا ةحاسلا ىلع نمیھت لازت لا يتلا ،تافرع رسای ةدایقب حتف ةكرح سیسأت - 1965
 .مویلا ىتح ةینیطسلفلا

 ةریزج ھبش ,ةزغ عاطق ,ةیقرشلا سدقلا ,ةیبرغلا ةفضلا لتحت لیئارسإ ؛ةتسلا مایلأا برح - 1967
 .دیدج ينیطسلف ئجلا فلأ 200 ؛نلاوجلا تاعفترمو ءانیس

 "لاع-لیا" ةرئاط فاطتخا ؛ةماركلا ةكرعم ؛ةینیطسلفلا ریرحتلا ةمظنم ىلع رطیست حتف - 1968
 .نیطسلف ریرحتل ةیطارقمیدلا ةھبجلاو نیطسلف ریرحتل ةیبعشلا ةھبجلا سیسأت ؛رئازجلا ىلإ

 نیلتاقملا قحب ةرزجم ؛ةینیطسلفلا ریرحتلا ةمظنمو يندرلأا شیجلا نیب ةیلھأ برح - 1970
 كلملاو تافرع نیب قافتا بجومب نانبل ىلإ ةعساو لیحرت ةیلمع اھتلت ،ندرلأا يف نیینیطسلفلا

 .نیسح

 ةینیطسلفلا ریرحتلا ةمظنم وعدتو اھلامعأ لودج نمض نیطسلف جردُت ةدحتملا مملأا - 1974
 يعرشلا لثمملا اھنأب ریرحتلا ةمظنمب فرتعت طابرلا يف ةیبرعلا ةمقلا ؛بقارم ةفصب ةكراشملل
 .ةیناطیتسلاا "مینومیإ شوغ" ةكرح سیسأت ؛ينیطسلفلا بعشلل دیحولا

 نم لیئارسلإ يئزج باحسنا ؛ةدحتملا مملأل ةماعلا ةیعمجلا يف اًباطخ يقلی تافرع - 1975
 .نیطسلف

 يضارلأل لیئارسإ ةرداصمّ دض ماع بارضإو تاجاجتحا — ينیطسلفلا ضرلأا موی - 1976
 ازًمر ضرلأا موی حبصأ .ةیلیئارسلإا تاوقلا دی ىلع نیینیطسلف ةتس لتُق .لیلجلا يف ةینیطسلفلا
 .ضرلأاب ثّبشتلاو ةینیطسلفلا ةمواقملل

 .مكحلا ىلإ فرطتملا ينیمیلا "دوكیللا" بزح دوعص - 1977

 رفسُت توریب يف لایتاشو اربص رزاجم ؛"لیلجلا ةملاس" ةیلمع يف نانبل وزغت لیئارسإ - 1982
 .نیینیطسلفلا نیئجلالا نم مھمظعم ،لایتق 3000 نم رثكأ نع

 نیینیطسلفلا فلاآ جرخ ثیح ،ةلتحملا يضارلأا يف ىلولأا ةینیطسلفلا ةضافتنلاا - 1993–1987
 .للاتحلاا دض يندم نایصع لامعأو ةیملس تاجاجتحا يف ماظتناب

 ينیطسلفلا ينطولا سلجملا ؛ةینویھصلا ةلودلا نم يئزج لیومتب ،سامح ةكرح سیسأت - 1988
 .سنوت يف ةینیطسلفلا للاقتسلاا ةقیثو نع نلعی

 داحتلاا نم دوھیلا ریغو دوھیلل لیئارسإ ىلا ةیعامج ةرجھو يتییفوسلا داحتلاا رایھنا - 1989
 .ةیقرشلا ةلتكلا نادلبو يتییفوسلا

 .اینابسإ يف نیطسلف لوح يلود رمتؤم ىلإ وعدت ةدحتملا تایلاولا - 1991

 .نیینیطسلفلاو ندرلأا ,لیئارسإ نیب نطنشاو يف ةیثلاث ملاس تاثداحم - 1992

 .ضیبلأا تیبلا ةقیدح يف ولسوأ ةیقافتا ىلع عیقوتلا - 1993

 ةلتحملا يضارلأا ىلإ لصی تافرع ؛ةیمسر ملاس ةدھاعم ناعقوت ندرلأاو لیئارسإ - 
 .ةینیطسلفلا ةطلسلا سیئر حبصیو

 ءارزولا سیئر لایتغا ؛يناثلا ولسوأ قافتا ناعّقوت ةینیطسلفلا ریرحتلا ةمظنمو لیئارسإ - 
 .وھاینتن نیماینب باختنا ؛نیبار

 .ةیناثلا ةضافتنلاا لعشُت سدقلا يف فیرشلا مرحلا ىلإ ةیزازفتسلاا نوراش لیئیرأ ةرایز - 

 .ةموكحلا رّقم ةرداغم نم عنمُی تافرع ؛الله مار رصاحت لیئارسإ - 

 رادج ءانبب أدبیو ةیبرغلا ةفضلا يف "يقاولا عردلا" ةیلمع قلطی يلیئارسلإا شیجلا - 
 .ةینیطسلفلا يضارلأا رداصیو اھب فرتعملا دودحلا نع فرحنی رادجلا .يرصنعلا لصفلا

 بجیو يلودلا نوناقلل اًفلاخم لصفلا رادج ربتعت ىوتف ردصت ةیلودلا لدعلا ةمكحم - 
 .اًدبأ رارقلا ذّفنُی مل .ھتلازإ

 نیب ةزغ يف تاھجاوم ؛ةیعیرشتلا تاباختنلاا يف اھزوف دعب ةموكحلا لكّشُت سامح - 
 راطمأ"و "فیصلا راطمأ" يتیلمع قلطتو ةزغ راصحب أدبت لیئارسإ ؛سامحو حتف راصنأ
 .ينیطسلف  نم رثكأ لتُق رھشأ ةسمخ للاخ ."فیرخلا

 نم رثكأ لتُق ."بوبصملا صاصرلا" ةیلمع يف عیباسأ ةثلاثل ةزغ محتقت لیئارسإ - 
 .ينیطسلف 

  نم رثكأ لتُق ."دماصلا فرجلا" ةیلمع يف عیباسأ ةعبسل ةزغ محتقت لیئارسإ - 
 .ينیطسلف

 لصافلا جایسلا برق ارًھشأ ترمتسا ةینیطسلف تاجاجتحا — ىربكلا ةدوعلا ةریسم - 
 .ينیطسلف  نم رثكأ لتُق .نییندملا ىلع ارًارم رانلا قلطأ يلیئارسلإا شیجلا .ةزغب طیحملا

 ریغ ةیبرغلا ةفضلا يف ةیلیئارسلإا تانطوتسملا رابتعا نع فقوتت ةدحتملا تایلاولا - 
 .ةینوناق

 لخادو ةیبرغلا ةفضلاو ةزغ يف ةعساو ةینیطسلف تارھاظم — )ةماركلا ةّبھ( رایأ ةّبھ - 
 تائم .فنعب تارھاظملا هذھ تعمُق .ةینیطسلفلا ةیوھلاو ةدوعلا قح نع اعًافد 48ـلا يضارأ
 لیئارسإ .سدقلا يف ىصقلأا دجسملا لخدم دنع ةیلیئارسلإا تاوقلا دی ىلع اوبیصُأ نیینیطسلفلا
 .ةزغ يف و ةیبرغلا ةفضلا يف اًینیطسلف 13 تلتق ،امًوی 11 ترمتسا ةیوج ةیلمع نّشت

 .ةدیدج ةیلیئارسإ ةیوج ةیلمع يف نولتقُی ةزغ نم اًینیطسلف  نم رثكأ - 

 ةامسملا ةیلیئارسلإا تانطوتسملاو يلیئارسلإا شیجلا ىلع سامح ةكرحل ةفینع تامجھ - 
 ةیلمع قلطت لیئارسإ .ةنیھر و صخش فلأ نم رثكأ لتقم نع ترفسأ "ىصقلأا نافوط"
 فلأ  نع لقی لا ام لتقم نع نلآا ىتح ترفسأ يتلاو ،"ةیدیدحلا فویسلا" ةیعامجلا ةدابلإا
  ویلوی/زومت ىتح ىلتقلل يقیقحلا ددعلا لصی دق , ةلجمل اقفو ،نكل .ينیطسلف
 .مھنامثج ىلع رثعُی مل صاخشأ وأ ضاقنلأا تحت نیدوقفم نیب ،اًفلأ  ىلإ
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 ةلتحملا يضارلأا ىلإ لصی تافرع ؛ةیمسر ملاس ةدھاعم ناعقوت ندرلأاو لیئارسإ - 1994
 .ةینیطسلفلا ةطلسلا سیئر حبصیو

 ءارزولا سیئر لایتغا ؛يناثلا ولسوأ قافتا ناعّقوت ةینیطسلفلا ریرحتلا ةمظنمو لیئارسإ - 1995
 .وھاینتن نیماینب باختنا ؛نیبار

 .ةیناثلا ةضافتنلاا لعشُت سدقلا يف فیرشلا مرحلا ىلإ ةیزازفتسلاا نوراش لیئیرأ ةرایز - 2000

 .ةموكحلا رّقم ةرداغم نم عنمُی تافرع ؛الله مار رصاحت لیئارسإ - 2001

 رادج ءانبب أدبیو ةیبرغلا ةفضلا يف "يقاولا عردلا" ةیلمع قلطی يلیئارسلإا شیجلا - 2002
 .ةینیطسلفلا يضارلأا رداصیو اھب فرتعملا دودحلا نع فرحنی رادجلا .يرصنعلا لصفلا

 بجیو يلودلا نوناقلل اًفلاخم لصفلا رادج ربتعت ىوتف ردصت ةیلودلا لدعلا ةمكحم - 2004
 .اًدبأ رارقلا ذّفنُی مل .ھتلازإ

 نیب ةزغ يف تاھجاوم ؛ةیعیرشتلا تاباختنلاا يف اھزوف دعب ةموكحلا لكّشُت سامح - 2006
 راطمأ"و "فیصلا راطمأ" يتیلمع قلطتو ةزغ راصحب أدبت لیئارسإ ؛سامحو حتف راصنأ
 .ينیطسلف 400 نم رثكأ لتُق رھشأ ةسمخ للاخ ."فیرخلا

 نم رثكأ لتُق ."بوبصملا صاصرلا" ةیلمع يف عیباسأ ةثلاثل ةزغ محتقت لیئارسإ - 2008
 .ينیطسلف 1400

 2000 نم رثكأ لتُق ."دماصلا فرجلا" ةیلمع يف عیباسأ ةعبسل ةزغ محتقت لیئارسإ - 2014
 .ينیطسلف

 لصافلا جایسلا برق ارًھشأ ترمتسا ةینیطسلف تاجاجتحا — ىربكلا ةدوعلا ةریسم - 2018
 .ينیطسلف 170 نم رثكأ لتُق .نییندملا ىلع ارًارم رانلا قلطأ يلیئارسلإا شیجلا .ةزغب طیحملا

 ریغ ةیبرغلا ةفضلا يف ةیلیئارسلإا تانطوتسملا رابتعا نع فقوتت ةدحتملا تایلاولا - 2019
 .ةینوناق

 لخادو ةیبرغلا ةفضلاو ةزغ يف ةعساو ةینیطسلف تارھاظم — )ةماركلا ةّبھ( رایأ ةّبھ - 2021
 تائم .فنعب تارھاظملا هذھ تعمُق .ةینیطسلفلا ةیوھلاو ةدوعلا قح نع اعًافد 48ـلا يضارأ
 لیئارسإ .سدقلا يف ىصقلأا دجسملا لخدم دنع ةیلیئارسلإا تاوقلا دی ىلع اوبیصُأ نیینیطسلفلا
 .ةزغ يف 260و ةیبرغلا ةفضلا يف اًینیطسلف 13 تلتق ،امًوی 11 ترمتسا ةیوج ةیلمع نّشت

 .ةدیدج ةیلیئارسإ ةیوج ةیلمع يف نولتقُی ةزغ نم اًینیطسلف 30 نم رثكأ - 2022

 ةامسملا ةیلیئارسلإا تانطوتسملاو يلیئارسلإا شیجلا ىلع سامح ةكرحل ةفینع تامجھ - 2023
 ةیلمع قلطت لیئارسإ .ةنیھر 250و صخش فلأ نم رثكأ لتقم نع ترفسأ "ىصقلأا نافوط"
 فلأ 73 نع لقی لا ام لتقم نع نلآا ىتح ترفسأ يتلاو ،"ةیدیدحلا فویسلا" ةیعامجلا ةدابلإا
 2024 ویلوی/زومت ىتح ىلتقلل يقیقحلا ددعلا لصی دق ,The Lancet ةلجمل اقفو ،نكل .ينیطسلف
 .مھنامثج ىلع رثعُی مل صاخشأ وأ ضاقنلأا تحت نیدوقفم نیب ،اًفلأ 186 ىلإ
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O que fiz hoje pela libertação da Palestina?  

Penso nisto e faço a mim mesma essa pergunta todos os dias.

Como posso sonhar com a liberdade 

enquanto o meu povo respira sob os escombros?

Como posso representar a voz de cada uma e de cada um 

dos meus companheiros e do meu povo neste espectáculo 

da melhor forma possível?

Será aquilo que faço suficiente para fazer ouvir as suas vozes? 

Bastam as palavras?

Como pode uma voz ou um som carregar 

tamanha ausência?

Como pode um palco conter 

toda esta História?

Tenho medo de que a dor se transforme em espectáculo, 

que a linguagem e as expressões me traiam, 

e que a história se transforme em algo consumido  

e mais tarde esquecido.

Mas a luta apresenta-se em diferentes cores. 

Recordo-me…

de que o sumud também é 

contar a história, 

lembrar os seus nomes, 

as suas vozes, 

os seus risos 

e a sua raiva.

Fazer da arte 

um espaço para a vida 

perante todos os que tentam apagá-la.

E talvez, 

a arte, em si, seja 

aquilo que fiz hoje 

pela libertação da Palestina.

                                                — Tarab

  ؟نیطسلف ریرحت لجأ نم مویلا تلعف اذام
 موی لك لأسأو لءاستأ

 ةیرحلاب ملحأ نأ يل فیك
  ؟ضاقنلأا تحت يبعش سفنتی امنیب

  دحاوو ةدحاو لك توص لّثما نأ يل فیك
 ضرعلا اذھ يف يبعش ءانبأو يقافر نم
  ؟ةقیرط لضفأب

  ؟مھتوص عامسلإ فٍاك ھلعفأ ام لھ
 ؟تاملكلا يفكت لھ

 لمحی نأ توصلل نكمی فیك
 ؟بایغلا نم ردقلا اذھ
 
  عسّتت نأ ةبشخلل نكمی فیك
 ؟خیراتلا اذھ لّكل

 ،دھشم ىلا مللأا لوّحتی نأ ىشخأ
 ،ریباعتلاو ةغللا يننوخت نأ
 ىسنُیو كلھتسُی ءيش ىلا ةیاكحلا لوّحتت نأو

 ةفلتخم ناولأب يتأی لاضنلا نكل
 ..يسفن ركّذًأ

  اضًیأ دومصلا نّأ
 ةیاكحلا يورن نأ
 مھئامسأ ظفحن نأ
 مھتاوصأ

 مھتاكحض
 مھبضغو

 نفلا نم عنصن نأ
 ةایحلل ةحاسم
 اھوحم لواحی نم لك ھجو يف

 ،امّبرو
 نفلا نوكی دق
 مویلا ھتلعف ام وھ
  نیطسلف ریرحت لجأ نم
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por Bernardo Afonso

My Voice Sought the Wind, Susan Abulhawa (Just World Books, 2013)

You Can Be the Last Leaf, Maya Abu Al-Hayyat (Milkweed Editions, 2022)

If I Must Die: Poetry and Prose, Refaat Alareer (OR Books, 2024)

A Economia Política do Mito, Pedro Levi Bismarck (Contracapa, 2024)

Gaza Está em Toda a Parte, Alexandra Lucas Coelho (Caminho, 2025)

Oriente Próximo, Alexandra Lucas Coelho (Caminho, 2023)

Na Presença da Ausência, Mahmoud Darwish (Flâneur, 2018)

Poemas, Mahmoud Darwish (Flâneur, 2022)

Rifqa, Mohammed El-Kurd (Antígona, 2024)

A Indústria do Holocausto, Norman Finkelstein (Antígona, 2014)

The Secret Life of Saeed the Pessoptimist, Emile Habibi (Arabia Books, 2010)

História dos Povos Árabes, Albert Hourani (Bookbuilders, 2022)

Men In the Sun and Other Palestinian Stories, Ghassan Kanafani (Lynne Rienner, 1999)

Palestine’s Children, Ghassan Kanafani (Lynne Rienner, 2000)

The Revolution of 1936-1939 in Palestine, Ghassan Kanafani (1804 Books)

Selected Political Writings, Ghassan Kanafani (Pluto, 2024)

Before the Next Bomb Drops, Remi Kanazi (Haymarket Books, 2015)

Palestina. Uma Biografia, Rashid Khalidi (Ideias de Ler, 2022)

Palestinian Identity: The Construction of Modern National Consciousness, Rashid Khalidi 
(Columbia University Press, 2010)

Gate of the Sun, Elias Khoury (Vintage, 2006)

The Palestina Laboratory: How Israel Exports the Technology of Occupation Around the 
World, Antony Loewenstein (Verso, 2024)

The Destruction of Palestine is the Destruction of the Earth, Andreas Malm (Verso, 2024)

Palestine: A Four Thousand Year History, Nur Masalha (I. B. Tauris, 2024)

Em Estado de Choque, Mohammed Omer (Autonomia Literária, 2017)

This Is Not a Border, Palestine Festival of Literature (Bloomsbury, 2017)

10 Mitos Sobre Israel, Ilan Pappé (Edições 70, 2023)

História Moderna da Palestina, Ilan Pappé (Caminho, 2024)

A Limpeza Étnica da Palestina, Ilan Pappé (KKYM, 2023)

Orientalismo, Edward Said (Edições 70, 2021)

A Questão da Palestina, Edward Said (UNESP, 2012)
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Don’t Look Left: A Diary of Genocide, Abu Atef Saif (Comma Press, 2023)

Porque Teme Israel a Palestina?, Raja Shehadeh (Ideias de Ler, 2024)

We Could Have Been Friends, My Father and I, Raja Shehadeh (Profile Books, 2023)

Where the Line is Drawn, Raja Shehadeh (Profile Books, 2018)

Como a Terra de Israel Foi Inventada, Shlomo Sand (KKYM, 2020)

Como uma Raça foi Imaginada, Shlomo Sand (KKYM, 2022)

Como Deixei de ser Judeu, Shlomo Sand (KKYM, 2023)

The Tale of a Wall, Nasser Abu Srour (Allen Lane, 2024)

Daybreak in Gaza, Matthew Teller e Mahmoud Muna (Saqi Books, 2024)

Nine Quarters of Jerusalem, Matthew Teller (Profile Books, 2023)

Um Dia na Vida de Abed Salama, Nathan Thrall (Zigurate, 2023)

Things You May Find Hidden in My Ear, Mosab Abu Toha (City Lights Books, 2022)

Gaza Perante a História, Enzo Traverso (Antígona, 2025)

As Pedras Têm Entranhas?, Vários (Contracapa, 2023)

Se Eu Tiver de Morrer, Vários (Traça, 2024)

Chuva de Jasmim, Shahd Wadi (Caminho, 2025)

Corpos na Trouxa, Shahd Wadi (Almedina, 2021)

Hollow Land: Israel’s Architecture of Occupation, Eyal Weizman (Verso, 2024)

*

agradecemos a todas as palestinianas e palestinianos, cujas vozes compõem 
este trabalho. Por razões da sua segurança, os seus nomes reais não serão 
citados. Mas a nossa gratidão pelos seus relatos, risos e lágrimas é infinita. 
 
agradecemos ainda a Aida Tavares, Ana Varandas, Bernardo Afonso, Carolina 
Pereira, Fernando Jesus (Electrotech), Gonçalo Pereira, João Amorim (@
followthesuntravel), Laurinda Palminha Antunes, Leonor Fortio, Margarida 
David Cardoso, Rafaela Cortez, Representação de Portugal em Ramallah (José 
Guedes de Sousa, João Gil Freitas), Ricardo Esteves Ribeiro, Sandra Simões, a 
toda a equipa do CITEMOR.
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 ةیساسأ عجارم
 Bernardo Afonso ملقب

 )Just World Books, 2013( ىوھلا وبأ نازوس ،حیرلا توص يل ىعس
 )Milkweed Editions, 2022( تاّیحلا وبأ ایام ،ةریخلأا ةقرولا نوكت نأ كِنكمی
 )OR Books, 2024( ریعرعلا تعفر ،رثنو رعش :تومأ نأّ دب لا ناك اذإ

A Economia Política do Mito )يفیل وردیب ،)ةروطسلأل يسایسلا داصتقلاا 
 )Contracapa, 2024( كرامسیب

Gaza Está em Toda a Parte )ولیوك ساكول اردنسكلأ ،)ناكم لّك يف ةزغ 
)Caminho, 2025( 

Oriente Próximo )( ولیوك ساكول اردنسكلأ ،)ىندلأا قرشلاCaminho, 2023( 
 )Flâneur, 2018( شیورد دومحم ،بایغلا ةرضح يف
 )Flâneur, 2022( شیورد دومحم ،دئاصق
 )Antígona, 2024( دركلا دمحم ،ةقفر

 )Antígona, 2014( نیتسلكنف نامرون ،تسوكولوھلا ةعانص
 ,Arabia Books( يبیبح لیمإ ،لئاشتملا سحنلا يبأ دیعس ءافتخا يف ةبیرغلا عئاقولا

2010( 
 )Bookbuilders, 2022( يناروح تربلأ ،ةیبرعلا بوعشلا خیرات
 )Lynne Rienner, 1999( ينافنك ناسغ ،ىرخأ ةینیطسلف صصقو سمشلا يف لاجر
 )Lynne Rienner, 2000( ينافنك ناسغ ،نیطسلف لافطأ
 )Books 1804( ينافنك ناسغ ،نیطسلف يف 39–36 ةروث
 )Pluto, 2024( ينافنك ناسغ ،ةیسایسلا تاباتكلا نم تاراتخم

Before the Next Bomb Drops )يزانك يمیر ،)ةیلاتلا ةلبنقلا طقست نأ لبق 
)Haymarket Books, 2015( 
 )Ideias de Ler, 2022( يدلاخلا دیشر ،نیطسلف ىلع ماع ةئاملا برح
 Columbia( يدلاخلا دیشر ،ثیدحلا ينطولا يعولا ءانب :ةینیطسلفلا ةیوھلا

University Press, 2010( 
 )Vintage, 2006( يروخ سایلإ ،سمشلا باب
 نیاتشنیول ينوتنأ ،ملاعلا ىلإ للاتحلاا ایجولونكت لیئارسإ رّدصت فیك :نیطسلف ربتخم
)Verso, 2024( 
 )Verso, 2024( ملام سایردنأ ،ضرلأا ریمدت وھ نیطسلف ریمدت
 )I. B. Tauris, 2024( ةحلاصم رون ،خیراتلا يف ماع فلاآ ةعبرأ :نیطسلف
 )Autonomia Literária, 2017( رمع دمحم ،ةمدص ةلاح يف

This Is Not a Border )بدلأل نیطسلف ناجرھم ،)ادودح تسیل هذھ 
)Bloomsbury, 2017( 
 )Edições 70, 2023( يباب نلایإ ،لیئارسإ نع تافارخ رشع
 )Caminho, 2024( يباب نلایإ ،نیطسلفل ثیدحلا خیراتلا
 )KKYM, 2023( ھیباب نلایإ ،نیطسلف يف يقرعلا ریھطتلا
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 )Edições 70, 2021( دیعس دراودإ ،قارشتسلاا
 )UNESP, 2012( دیعس دراودإ ،نیطسلف ةلأسم
 )Comma Press, 2023( فیس وبأ فطاع ، ةدابلإا تایموی :راسیلا ىلا رظنت لا
 )Ideias de Ler, 2024( ةداحش اجر ،؟نیطسلف نم لیئارسإ هاشخت يذلا ام
 )Profile Books, 2023( ةداحش اجر ،انأو يبأ :ءاقدصأ نوكن نأ انناكمإب ناك
 ,Profile Books( ةداحش اجر ،ةلتحملا نیطسلف يف دودحلا روبع :طخلا مَسرُی ثیح

2018( 
 )KKYM, 2020( دناس ومولش ،لیئارسإ ضرأ عارتخا
 )KKYM, 2022( دناس ومولش ،يدوھیلا بعشلا عارتخا
 )KKYM, 2023( دناس ومولش ،اًیدوھی نوكأ نأ تفقّوت فیكو ىتم
 )Allen Lane, 2024( رورس وبأ رصان ،رادج ةیاكح
 )Saqi Books, 2024( ىنم دومحمو رلیت ویثام ،ةزغ يف رجفلا
 )Profile Books, 2023( رلیت ویثام ،سدقلا عابرأ ةعست
 )Zigurate, 2023( لورث ناثان ،ةملاس دباع ةایح يف موی
 )City Lights Books, 2022( ةھوت وبأ بعصم ،ينذأ يف ةأبخم اھدجت دق ءایشأ

 )Antígona, 2025( وسریفارت وزنإ ،خیراتلا مامأ ةزغ
As Pedras Têm Entranhas? )نیفلؤم ةعومجم ،)؟ءاشحأ ةراجحلل لھ 

)Contracapa, 2023( 
 )Traça, 2024( نیفلؤم ةعومجم ،تومأ نأّ دب لا ناك اذإ

Chuva de Jasmim )( يداو دھش ،)نیمسایلا رطمCaminho, 2025( 
Corpos na Trouxa )( يداو دھش ،)ةرّصلا يف داسجأAlmedina, 2021( 

 )Verso, 2024( نامزیاو لایإ ،يلیئارسلإا للاتحلال ةیرامعملا ةسدنھلا :ءافوج ضرأ
 

* 
 .لمعلا اذھ لكّشُت مھتاوصأ نیذلا نیینیطسلفلاو تاینیطسلفلا عیمج ىلإ ركشلاب ھجّوتن
 ،مھتاكحضو ،مھتایاورل اننانتما نكل .ةیقیقحلا مھؤامسأ ركذُت نل ،مھتملاسب قّلعتت بابسلأو
 .ھل دودح لا ،مھعومدو

 ,Aida Tavares, Ana Varandas, Bernardo Afonso   ىلا ركشلا مدقن امك
Carolina Pereira, Fernando Jesus (Electrotech), Gonçalo Pereira, 
João Amorim (@followthesuntravel), Laurinda Palminha Antunes, 

Leonor Fortio, Margarida David Cardoso, Rafaela Cortez, 
Representação de Portugal em Ramallah (José Guedes de Sousa, 

João Gil Freitas), Ricardo Esteves Ribeiro, Sandra Simões 

 .CITEMOR قیرف لماك ىلأو 
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TEATRO DO VESTIDO
 
O Teatro do Vestido foi fundado em 
2011, tendo apresentado o seu primeiro 
espectáculo na ZDB, no Bairro Alto. A 
companhia trabalha de forma colaborativa, 
sob direcção artística de Joana Craveiro, 
fazendo um teatro político e poético, 
partindo de fontes orais e documentais, 
bem como das autobiografias dos criadores 
da equipa. Desde a sua fundação, a 
companhia apresentou mais de 60 criações 
por todo o país e internacionalmente, 
em espaços convencionais e não 
convencionais, reclamando espaços 
públicos, lugares abandonados e usando 
percursos como dramaturgia, devolvendo 
a diversas comunidades retratos poéticos 
das suas vivências e contribuindo para a 
inscrição de memórias subalternizadas, 
apagadas ou omitidas no espaço público 
e mediático. Conceitos como memória 
política, comunidade, geografias poéticas e 
histórias de vida estão no cerne do trabalho 
da companhia, que apresenta criações 
onde a duração e a densidade de temas 
e investigação se tornaram a sua marca, 
produzindo um vasto acervo documental 
que em breve se abrirá ao público.

 ماع يف Teatro do Vestido حرسم سسأت
 يح يفZDB زكرم يف لولأا ھضرع مدقو ،2011

Bairro Alto حرسملا ةقرف لمعت .ةنوبشیل يف 
 ،ورییفارك اناوجل ةینفلا ةرادلإا تحت ةینواعت ةقیرطب
 رداصم ىلإ دنتسی ،اًیرعشو اًیسایس احًرسم مّدقتو
 ةیتاذلا ریسلا نم قلطنی امك ،ةیقئاثوو ةیوفش
 تمدق ،اھسیسأت ذنم .ةیصخشلا مھبراجتو اھئاضعلأ
 لاغتربلا يف لاًمع 60 نم رثكأ حرسملا ةقرف
 ،ةیدیلقت ریغو ةیدیلقت تاحاسم يف ،اھجراخو
 ةروجھملا نكاملأاو ةماعلا تاءاضفلاً ةدیعتسم
 نمو .ةّیح ایجروتامارد ىلا ھسفن قیرطلاً ةلوّحمو
 ىلإ دیعت نأ ىلإ ةقرفلا ىعست ،لمعلا اذھ للاخ
 نأو ،اھبراجتل ةیرعش ارًوص ةفلتخملا تاعمتجملا
 نم ةّیسنملا وأ ةشمّھملا تایركذلا قیثوت يف مھاست
 .يملاعلإاو ماعلا ءاضفلا
 ،عمتجملاو ،ةیسایسلا ةركاذلا لثم میھافم عقت
 لمع میمص يف ةایحلا صصقو ةیرعشلا ایفارغجلاو
 ،ةلیوطلا اھتّدمب زّیمتت اھضورع تتاب يتلا ،ةقرفلا
 ىلإ راسملا اذھ ىّدأ دقو .اھثاحبأو اھعیضاوم ةفاثكبو
 حتفُی نأ ررّقملا نم ،عساو يقئاثو فیشرأ نیوكت
 .روھمجلا مامأ اًبیرق
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 ،ةیدیلقت ریغو ةیدیلقت تاحاسم يف ،اھجراخو
 ةروجھملا نكاملأاو ةماعلا تاءاضفلاً ةدیعتسم
 نمو .ةّیح ایجروتامارد ىلا ھسفن قیرطلاً ةلوّحمو
 ىلإ دیعت نأ ىلإ ةقرفلا ىعست ،لمعلا اذھ للاخ
 نأو ،اھبراجتل ةیرعش ارًوص ةفلتخملا تاعمتجملا
 نم ةّیسنملا وأ ةشمّھملا تایركذلا قیثوت يف مھاست
 .يملاعلإاو ماعلا ءاضفلا
 ،عمتجملاو ،ةیسایسلا ةركاذلا لثم میھافم عقت
 لمع میمص يف ةایحلا صصقو ةیرعشلا ایفارغجلاو
 ،ةلیوطلا اھتّدمب زّیمتت اھضورع تتاب يتلا ،ةقرفلا
 ىلإ راسملا اذھ ىّدأ دقو .اھثاحبأو اھعیضاوم ةفاثكبو
 حتفُی نأ ررّقملا نم ،عساو يقئاثو فیشرأ نیوكت
 .روھمجلا مامأ اًبیرق

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

29

JOANA CRAVEIRO
 
Joana Craveiro é dramaturga, encenadora, 
actriz, professora, antropóloga e 
realizadora. É directora artística do Teatro 
do Vestido, que co-fundou em 2001 e 
no qual escreveu e dirigiu mais de 60 
projectos. Coordena a Licenciatura em 
Teatro da ESAD.CR, onde lecciona desde 
2007. Os seus métodos criativos assentam 
grandemente em práticas etnográficas 
e na história oral. A relação entre os 
acontecimentos históricos e as suas 
representações no presente, bem como a 
recolha de memórias e histórias de vidas, 
e as cartografias poéticas e afectivas 
dos territórios são algumas das questões 
a partir das quais tem trabalhado 
e investigado. Em 2021 realizou o filme 
ensaístico-documental Elas também 
estiveram lá, sobre a invisibilidade 
das mulheres nos relatos históricos, 
pelo qual recebeu a Menção Honrosa 
do Festival Olhares do Mediterrâneo. 
Em 2022, foi bolseira de investigação 
Fulbright na Rutgers University, EUA, 
com uma pesquisa sobre práticas e 
metodologias indígenas, descolonização 
do conhecimento, da toponímia e da 
cartografia. É membro da rede europeia 
de dramaturgos Fabula Mundi, e 
investigadora associada do Instituto de 
História Contemporânea da Universidade 
Nova de Lisboa (IHC/NOVA). 
Em 2023, Joana Craveiro visitou pela 
primeira vez a Palestina e garante que isso 
a transformou e que o que viu não poderá 
ser desvisto. Conheceu Tarab nessa altura 
e combinaram que um dia fariam juntas 
este projecto.

Joana Craveiro )ةبتاك يھ )ورییفارك اناوج، 
 ،ایجولوبورثنأ ةملاعو ،ةیحرسم ةلثممو ،ةجرخمو
 ةینفلا ةریدملا بصنم لغشتو ،ةیعماج ةسرّدمو
 يف تكراش يتلا ،Teatro do Vestido حرسمل
 تجرخأو تبتك .2001 ماع لاغتربلا يف ھسیسأت
 جمانرب قسّنت امك ،اًیحرسم اضًرع نیتس نم رثكأ
 ،ESAD.CR دھعم يف حرسملا يف سویرولاكبلا

 ورییفارك دمتست .2007 ماع ذنم سرّدت ثیح
 خیراتلاو ،ةیسایسلا ةركاذلا نم ةیعادبلإا اھتسرامم
 يف لغشنتو .يفارغونثلإا ينادیملا لمعلاو ،يوفشلا
 ةیخیراتلا ثادحلأا نیب ةقلاعلاب اھثاحبأو اھلامعأ
 تاداھشو تاركاذلا عمجبو ،رضاحلا يف اھدسّجتو
 نكاملأل ةیفطاعو ةیرعش طئارخ ءانبو ،ةایحلا
-يقئاثولا ملیفلا تجرخأ ،2001 ماع يف .میلاقلأاو
 "Elas também estiveram lá" يبیرجتلا
 ةنجل ةزئاج ھنع تلان يذلاو )كانھ نّكُ اضیأ نّھ(
 Olhares do ناجرھم يف میكحتلا

Mediterrâneo 2022 ماع يف .يئامنیسلا، 
 ةعماج يف ثاحبلأل تیاربلوف ةحنم ىلع تلصح
 اًثحب ترجأ ثیح ،ةدحتملا تایلاولا يف زرجتور
 كیكفتو ،ةیلصلأا بوعشلا تایجھنمو تاسرامم لوح
 ءامسأ ملع نم ،ةفرعملا جاتنإ يف يرامعتسلاا ركفلا
 ةكبش يف وضع اضًیأ يھو .طئارخلا ملعو نكاملأا

Fabula Mundi ةیحرسملا ةباتكلل ةیبورولأا، 
 ةعماج يف رصاعملا خیراتلا دھعم يف ةكراشم ةثحابو
 .)IHC/NOVA( ةنوبشل يف افون
 
 نیطسلف ورییفارك اناوج تراز ،2023 ماع يف
 اھترّیغ ةرایزلا هذھ نأ دكؤت يھو ،ىلولأا ةرّملل
 كلت للاخ .ھنایسن نكمی لا كانھ ھتأر ام نّأو قمعب
 نأ ىلع اتقفتاو )Tarab( برطب تقتلا ،ةرایزلا
 .ام امًوی اًعم عورشملا اذھب اموقت
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TARAB
 
Tarab é uma artista palestiniana que 
gostaria de poder escrever a sua 
autobiografia como qualquer outro ser 
humano. Teria começado pela cidade que 
ama desde o dia em que nela nasceu, por 
uma rua cheia de ruído e esperança, e por 
uma infância que não precisa de explicação. 
Depois continuaria, falar-vos-ia das vielas 
que guardaram os seus passos, das colinas 
que a acolheram, e das árvores que a 
conheceram antes de ela se conhecer 
a si própria. Dos seus sonhos, das suas 
conquistas, dos seus medos e cicatrizes, 
de tudo o que fez, e de tudo o que a 
vida não lhe permitiu fazer. Terminaria 
falando da sua mãe e da sua avó, coroa 
do seu orgulho e da sua gratidão; dessas 
duas mulheres que a carregaram sempre 
que o caminho se tornou pesado, e que 
lhe ensinaram que as montanhas não se 
sobem de uma só vez, e que cada pedra 
que o opressor coloca no caminho será, 
um dia, transformada em casa. 
Mas Tarab foi privada deste privilégio 
no dia em que nasceu palestiniana sob 
ocupação. A ocupação não roubou aos 
palestinianos apenas a terra e a vida, 
mas também a possibilidade de contar 
a sua própria história com liberdade e 
segurança. Pela sua segurança, e pela 
segurança das suas pessoas queridas na 
Palestina, deixará a sua biografia na vossa 
imaginação até que a Palestina seja livre. 
Pois todas as histórias são ficcionais; só a 
Palestina é a verdade.

(Biografias escritas de acordo com o antigo Acordo Ortográfico.)

 ناك ول ىّنمتت ةینیطسلف ةناّنف يھ )Tarab( برط
 ،رخآ ناسنا يأك ةیتاذلا اھتریس بتكت نأ اھناكمإب
ٍ عراشب ،اھیف تَدلوُ ذنم اھتَّبحأ ةٍنیدمب اھأدبتس تناك
 .ریسفت ىلا جاتحت لا ةٍلوفطب ،لملأاو جیجضلا هؤلمی
 ،اھتاوطخ تظفح يتلا ةّقزلأا نع مكثّدحُتف ،عباتت مث

 لبق اھتفرع يتلا راجشلأاو ،اھتمّض يتلا للاتلا نع
 نع ،اھتازاجنإ نع ،اھملاحأ نع .اھسفن فرعت نأ
 اھل حمست مل امو ھتَلَعف ام لّك نعو ،اھتابدنو اھفواخم
 اھمّأ نع ثیدحلاب متتختس تناكو .ھلعفت نأ ةایحلا
 نیتأرملا نیتاھ نع ؛اھنانتماو اھرخف جات ،اھتّدجو
 نأ اھاتمّلعو ،قیرطلا اھلقثأ امّلك اھاتلمح نیتللا
 ھعرزی رجح لك نأو ،ةدحاوً ةعفد دعصُت لا لابجلا
 .ام امًوی اًتیب ھنم ينبتس ،قیرطلا يف ملاظلا
 تدلوُ موی زایتملاا اذھ نم تقرسُ برط نكل
 نم قرسی مل للاتحلااف .للاتحلاا تحت ةینیطسلف
 مھتردق اضیا لب ،طقف ةایحلاو ضرلأا نیینیطسلفلا

 اھتملاس لجأ نمو ،نامأو ةیرّحب مھتیاكح ةیاور ىلع
 يف ةیتاذلا اھتریس كرتتس نیطسلف يف اھئابحأ ةملاسو
 ةیلایخ صصقلا لكف ،نیطسلف ررحتت نأ ىلإ مكلایخ
  .ةقیقحلا اھدحو نیطسلف امأ
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JÁ A SEGUIR

Teatro

QUEM TEM MEDO DE VIRGINIA WOLF? 
DE EDWARD ALBEE 

SIMÃO DO VALE AFRICANO

Quando a peça Quem tem medo de Virginia Woolf? estreou na Broadway, em 1962, 
aconteceram duas coisas: o espetáculo provocou uma controvérsia sem prece-
dentes e o autor, Edward Albee, entrou diretamente para o panteão dos grandes 
dramaturgos norte-americanos do século XX. Representada múltiplas vezes e um 
pouco por toda a parte, esta obra-prima chega agora ao palco do CCB, numa 
encenação de Simão do Vale Africano.

9 A 12 JULHO 
Qui e Sex, 20h 
Sáb, 19h 
Dom, 17h 
Pequeno Auditório 
+14



Uma Cidade. Um Museu. Tantos Palcos. 
One City. One Museum. So many Stages.


