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sinopse

Bela Adormecida é o primeiro espectdculo da Companhia Maior, constituida por actores, musicos, bailarinos e pessoas de
outras proveniéncias artisticas com mais de 60 anos. O encenador e dramaturgo Tiago Rodrigues serd o primeiro artista con-
idado a dirigir a criacdo anual da Companhia Maior, que estreard a 28 de Outubro de 2010, no Centro Cultural de Belém.
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Bela Adormecida é o primeiro espectaculo da Companhia Maior, constituida por actores, musicos e bailarinos profissionais com mais de 60 anos.
Todos os anos, com um elenco varidvel, a Companhia Maior convidard um criador diferente para dirigir uma nova pecga. Com o estimulo do Centro
Cultural de Belém, do qual serd uma companhia em residéncia, a Companhia Maior convidou Tiago Rodrigues para escrever e dirigir a sua primeira
criacao.

A Companhia Maior assume-se como um projecto artistico contemporaneo, onde a experiéncia se funde com a experimentacdo, na conviccao de
gque um artista ndo pode dizer “no meu tempo”, porque ele — independentemente da sua idade — é sempre “de agora”. Nao se trata de resgatar
artistas cujo tempo j& passou. Trata-se de resgatar a criacao performativa contemporanea através da inclusdao e da memoria. Trata-se da conviccao
de que as artes do palco precisam deste espaco onde artistas mais velhos podem mostrar-se como artistas de hoje.

Nesse sentido, a Companhia Maior deseja fazer a ponte entre instituicdées culturais, permitindo que diversos teatros sejam parceiros fixos, tanto no
plano do acolhimento como da co-producdo de criagdes da companhia, ajudando a pensar e a concretizar o futuro deste projecto.

Sabemos também que, para 1a do discurso artistico de cada espectaculo que serd criado, ha um sinal claro que, com este projecto, as artes estao a
dar aos diversos sectores da sociedade portuguesa no que toca a dignificacdo e intervencao activa de toda uma faixa etaria. Estamos convictos de
que, sendo essencialmente um projecto de criacdo artistica, a Companhia Maior pode ser um simbolo de uma mudanca mais profunda e abrangente
na sociedade.

Integrando a Companhia Maior existird um Conselho Consultivo, cuja fungao serd a de assegurar uma discussao continua sobre o funcionamento
da companhia, a sua missao artistica e o seu impacto, que transborda claramente as fronteiras estritas da criacdo artistica. Este Conselho Consultivo
é presidido por Daniel Sampaio e conta com Marcal Grilo, Anténio Mega Ferreira, Maria José Fazenda e Jacinto Lucas Pires, um grupo abrangente
de personalidades da sociedade civil portuguesa que é também garante de comunicacao dum discurso sélido acerca deste projecto junto do publico,
comunicacao social e instituicoes.

A primeira criacdo da Companhia Maior tem uma fase prévia de trabalho que se consubstancia numa série de workshops dirigidos a um grupo
recém-formado de 16 artistas, com idades compreendidas entre os 60 e 0s 78 anos.

A improvisacdo teatral foi o tema do workshop do passado més de Marco, cuja direccao esteve a cargo de Tiago Rodrigues. Seguiu-se, em Abril, um
workshop de dramaturgia por Jacinto Lucas Pires e estao ainda programados, para Maio e Junho, mais dois workshops desta vez dedicados a musica
e danca, com direccdo de Joao Lucas e Clara Andermatt respectivamente.

Entre Abril e Agosto, a escrita e concepcdo do espectaculo acontecerd paralelamente a pré-producéo, concepcédo de luzes, cenério e figurinos. Esta
fase do trabalho, segundo a proposta artistica de Tiago Rodrigues, assenta essencialmente na traducdo criativa do material gerado pelos préprios
intérpretes, transformando as suas experiéncias pessoais e profissionais em material com o qual pode hoje ser narrado o classico.

Durante Setembro e Outubro, o processo de ensaios da peca serd o momento fulcral em que o trabalho criativo realizado sobre os testemunhos e
experiéncias dos intérpretes lhes é devolvido e transformado em matéria sobre a qual terdo que interligar as diversas disciplinas (musica, danca,
teatro).

Depois da estreia e apresentacdo no Centro Cultural de Beléms realiza-se uma digressdo nacional em cerca de uma dezena de teatros, entre Novem-
bro de 2010 e Fevereiro de 2011.




O envelhecimento das populagdes ¢ um dos grandes problemas
das sociedades contemporaneas. O aumento da esperanca de vida, a diminuicdo das taxas de
natalidade e a migracdo de muitos jovens para outros paises, sao alguns dos factores que

contribuem para a maior percentagem de idosos nas nossas comunidades.

Cada vez se torna mais necessario que as sociedades actuais se preocupem com a quali-
dade de vida das pessoas mais velhas. Todos os estudos indicam que se mantivermos
activas as pessoas em idade de reforma, estaremos a contribuir para o seu bem-estar, ao
mesmo tempo que aproveitaremos muitas das suas potencialidades. E, ao contrario do que
por vezes ¢ afirmado, a retirada dos mais velhos do mercado de trabalho ndo tem con-
tribuido para a criacdo de mais empregos para 0s mais jovens.

No campo artistico, o éxito é com frequéncia associado a juventude, sendo esquecido o
contributo que pode ser dado por artistas mais velhos de diversos sectores que se encon-
tram em boas condicbes de saude fisica e mental e que, através da sua experiéncia, podem

contribuir para espectaculos de qualidade.

A Companhia Maior pretende ser um local de criatividade
permanente para os artistas mais velhos e contribuir para
um espirito de solidariedade entre as geracoes.

DANIEL SAMPAIO

PROFESSOR CATEDRATICO DE PSIQUIATRIA E SAUDE
MENTAL DA FACULDADE DE MEDICINA DE LISBOA

PRESIDENTE DO CONSELHO CONSULTIVO
DA COMPANHIA MAIOR



Nao é s6 porgue nos aproximamos da idade maior que
nos chega esta vontade de transformar experiéncias longas e ricas de vida em novas for-
mas de expressao artistica. Ndo é s6 — mas também. A ideia de que as sociedades em que
vivemos estdo a adaptar-se a uma nova estrutura etdria implica uma atencao redobrada
a esta faixa crescente da populacdo, cujas vivéncias tém que ser mantidas (mais do que
integradas) na vida activa e criadora. Em 2050, nos paises industrializados, o nimero de
idosos obrigara a que se encontre uma nova denominacdo para abranger estas camadas as
quais deixou de aplicar-se o verso célebre de Dante: “O meio do caminho da nossa vida”
ja ndo serdo os 35 anos, mas, mais que previsivelmente, os 45 — porque a expectativa de
vida terd crescido até aos 90 anos de idade.

E da nossa vida, assim vista em perspectiva, que quer falar a Companhia Maior. Composta
por artistas de idade superior a 60 anos, ela visa associar, desde o inicio, elementos mais
jovens, de forma a assegurar uma harmoniosa convivéncia entre geracdes, propondo-lhes
a releitura de alguns dos lugares comuns da nossa cultura. E o seu programa nao conhece
limites, a ndo ser os que a imaginacdo e a vontade dos seus elementos queiram esta-

belecer.

Uma companhia de velhos? Ora, velhos sao os trapos!
E mesmo esses...

ANTONIO MEGA FERREIRA
PRESIDENTE DA FUNDACAO CENTRO CULTURAL DE BELEM

MEMBRO DO CONSELHO CONSULTIVO
DA COMPANHIA MAIOR




A alma do projecto desta companhia, cuja ideia data de 2007, é

0 aproveitamento da experiéncia acumulada de artistas provenientes das diversas vertentes
das artes performativas. Trata-se de valorizar a maturidade, os saberes forjados e aper-
feicoados ao longo do tempo e o intenso desejo de comunicar desta fase da vida, em que
a reflexdo e a ponderacao ja tiveram mais espaco para vaguear, mais tempo para duvidar,
equacionar, concluir...
O tempo, a memoria e a experiéncia sao elementos-chave neste projecto de artistas que,
em periodo de balancos e avaliacdes, se encontram também na fase mais propicia ao esta-
belecimento de didlogos e entendimentos: entre diversas maneiras de fazer, entre diferentes
oficios, mas também entre tempos e geracdes diferentes. Sao artistas intervenientes a
guem a vida nao roubou a insatisfacdo e a curiosidade e, por outro lado, cuja idade ja nada
tem a ver com oportunismos ou efeitos faceis.
A reaccao do Centro Cultural de Belém a esta proposta foi imediata e de grande entusiasmo,
bem como a de diversos agentes culturais que foram sendo contactados. A medida que
fomos auscultando estas opinibes, foi crescendo em nds alguma ansiedade perante as expectati-

as do projecto. Conheciamos bem, ndo s6 as responsabilidades artisticas, como as sociais
e éticas que nele estavam implicitas, mas o caracter inédito desta iniciativa exigia de nos
o esforco e, mais do que isso, o engenho de a transformar numa experiéncia tdao exemplar
guanto possivel.

Foram dois anos de maturacéo e de trabalho de campo, onde as praticas de uma Company
of Elders, em Inglaterra, de um Nederlands Dance Theater 2, na Holanda, e a do The Bealtaine
Festival, na Irlanda, serviram como bons pontos de partida. A adaptacdo a uma realidade
artistica e social portuguesas protagonizou a fase seguinte. Os pareceres de amigos e profis-
sionais foram de grande importancia, sobretudo os de Tiago Rodrigues que esteve presente
quase desde o inicio e cujo envolvimento foi fundamental.

Pensamos neste projecto como extravasando qualquer personalidade ou instituicdo. E no
CCB que ele nasce, e é também a casa que o pode acolher, mas julgamos que s6 sera
MAIOR se verdadeiramente nos pertencer a todos. A presenca de um conselho consultivo,
tdo habitual nas formacdes anglo-saxdnicas e constituido por personalidades da sociedade

civil, € uma das respostas a esta intencao.

Empenharmo-nos nesta causa de dar voz

a criatividade de uma idade maior

ndo é s6 um dever. E sobretudo uma janela
aberta para um potencial artistico que,
numa era onde se preza a jovialidade da
imagem e da atitude, pode ser de uma
frescura arrebatadora, porque é pleno

de VIDA na verdadeira acepcao da palavra.

LUISA TAVEIRA

IADJUNTA PARA A PROGRAMACAO
DO CENTRO CULTURAL DE BELEM

DIRECCAO DA COMPANHIA MAIOR




Tiago Rodrigues nasceu na Amadora, em
1977. Actor, dramaturgo, produtor e encena-
dor. £ também director artistico do Mundo
Perfeito, estrutura criada em 2003, na qual
produziu mais de quinze espectaculos que
foram apresentados em cerca de dez paises.
Dirige os ESTUDIOS, encontro anual de criacao
entre artistas portugueses e estrangeiros em
Lisboa, no Teatro Maria Matos. Desde 1998,
trabalha regularmente como actor e criador
com a companhia belga STAN, em espectacu-
los falados em francés e inglés, apresentados
na Bélgica, Holanda, Noruega, Suécia,
Alemanha, Austria, Reino Unido, Portugal,
Franga, Siria, Libano, Egipto, Marrocos e
Tunisia, entre outros. Em Portugal, também
trabalhou com a SubUrbe, os Artistas

Unidos, entre outras companhias.
Actualmente, colabora como dramaturgo com
o coredgrafo Rui Horta e os criadores

Ana Borralho e Joao Galante.

E professor convidado de teatro na escola de
danca contemporanea PARTS, em Bruxelas,
dirigida pela coredgrafa Anne Teresa De
Keersmaeker, da companhia Rosas. Em Por-
tugal, também leccionou na Escola Superior
de MUsica e Artes do Espectaculo do Porto,
no Balleteatro, na Universidade de Evora e na
Escola Superior de Danca em Lisboa. Como
dramaturgo, além de diversas pecas em
co-autoria, donde se destacam Duas Metades
com Patricia Portela e Yesterday’s Man, com
Rabih Mroué e Tony Chakar, é o autor de

A Mulher Que Parou e Coro dos Maus
Alunos, ambas estreadas em 2009.

Em cinema, participou como actor em diversas
curtas e longas-metragens, destacando-se Mal
Nascida, de Joao Canijo. Também escreveu e
realizou a curta-metragem Deixa-me uma luz.
Artista polivalente, o seu percurso também
passa pelo jornalismo, guionismo e poesia. Foi
coordenador criativo da produtora de televisdo
Minima Ideia, onde dirigiu programas como
Zapping ou Servico Publico, ambos na RTP 2.
Foi também argumentista associado das
Produgbes Ficticias, onde assinou a escrita de
diversos projectos de ficcédo para televisao.

Foi cronista do extinto diario A Capital, da
revista NS’ do Didrio de Noticias e Jornal de
Noticias e também do suplemento Actual, do
semandrio Expresso. Colaborou com diversas
revistas literarias e artisticas.

O espectaculo como contemporaneidade
pela via da memodéria

Bela Adormecida é o espectéculo e também o gesto fundador de uma
nova companhia feita de artistas com mais de 60 anos, vindos de diversos quadrantes da criacao
artistica.

Variacao contemporanea sobre o classico do ballet onde se fundem a criacdo musical de Tchaikovsky
e a coreografia de Marius Petipa, ja eles proprios beneficidrios de uma longa tradicao literaria
ligada ao tema, destacando-se o conto “La belle au bois dormant”, de Charles Perrault, o espectaculo Bela
Adomercida surge como a primeira criagdo de uma companhia com duas caracteristicas que a tor-
nam singular. Em primeiro lugar, o seu elenco integrado por intérpretes e criadores das areas da
danca, teatro e musica. Em segundo lugar, é uma companhia de artistas com mais de 60 anos.
Um dos grandes desafios deste projecto, que apenas agora tem o seu inicio com a criacdo de Bela
Adormecida, é o de propor uma outra criacao artistica contemporanea onde ha lugar para a
memoria, a experiéncia. Trata-se de uma conviccdo de que as artes do palco precisam deste
espaco onde artistas mais velhos podem mostrar-se como artistas de hoje e ndo apenas como
exemplos da “tradicao”.

Neste sentido, Bela Adormecida contém, enquanto fdbula e enquanto obra candnica para as artes
do palco durante o ultimo século, diversos elementos nos remetem para esta reflexdo acerca
da passagem do tempo. Bela Adormecida é um terreno fértil para um espectaculo que pensa o
proprio conceito que levou a criacdo desta companhia. E possivel acordar num tempo que ndo é
o seu e torna-lo seu?, pergunta-nos esta ficcdo. Serd sequer possivel que o presente seja pertenca
de alguém? E que lugar reserva o mundo para aqueles por quem passou um século de sono, enfeitica-
dos, e que agora acordam no futuro?

Na nossa Bela Adormecida talvez ndo haja feitico e ndo tenham permanecido jovens aqueles por
guem o tempo passou. Talvez tenham estado acordados todo o tempo e apenas sintam que renasce-
ram, pelo simples exercicio de evocar a memaéria no presente.

Bela Adormecida levanta também a questdo da coabitacdo de diversas disciplinas artisticas, um
dos pilares desta companhia. Se a intemporalidade deste classico nos oferece espaco para a
abordagem ao tema do tempo, tanto o fisico como o histérico, entdo a fusdo de diferentes artes
oferece-nos o desafio técnico que é essencial para que este grupo de artistas encontre uma linguagem
comum e contemporanea.

Que portas podem estes artistas abrir hoje, quando confrontados com as questdées de como dancar, como
tocar, como dizer a Bela Adormecida? Sobretudo artistas que, pela sua idade e percurso, testemunharam
e tomaram parte da evolucdo das linguagens cénicas modernas. Sobretudo artistas que terdo ja
visto diversas versdes desta obra.

Com este espectaculo
pretendo usar uma ficcao
universal para reflectir sobre
a condicao dos artistas que
estdo em palco e sobre a
condicao humana de uma
forma mais geral.

Mas pretendo também

gue Bela Adormecida seja o
veiculo para as vozes de hoje
desses mesmos artistas.
Vozes talvez mais roucas

do que é habitual.

\Vozes certamente mais
sabias. Mas vozes capazes
de arriscar, porque sao vozes
do presente.

TIAGO RODRIGUES
DRAMATURGO E ENCENADOR




