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Terra (1998) é o segundo filme da trilogia que inclui também 
Fogo, de 1966, e Água, de 2005, três filmes que trouxeram 
à realizadora indiana Deepa Mehta o reconhecimento inter-
nacional, consagrando-a em todo o mundo como uma refe-
rência do cinema de autor. Terra, filme nomeado para três 
prémios Gemini, relata a divisão entre a Índia e o Paquistão e 
as consequências humanas dessa separação. 

Água 
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Água, filme realizado em 2005, passa-se em 1938 na índia co-
lonial e relata a marginalização brutal das mulheres indianas, 
votadas à clausura, quando lhes morre o marido. Nomeado 
para nove prémios Genie e para um Óscar em 2006, Água é 
mais um extraordinário filme em que Deepa Mehta se debru-
ça com sensibilidade sobre as injustiças e desigualdades da 
sociedade indiana, dando particular atenção à condição fe-
minina.
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Deepa Mehta Índia

Nascida em Amritsar, no Punjab, Deepa Mehta 
licencia-se em filosofia na Universidade de Delhi, emigra 
para o Canadá em 1973, onde estuda cinema. Argumentista 
e realizadora, os seus filmes retratam os conflitos humanos 
e sociais na Índia contemporânea, desafiando as tradições 
culturais e religiosas no pós-colonialismo.
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Karma, realizadora tibetana residente em Nova Ior-
que, visita Dharamsala, o refúgio do Dalai Lama no 
norte da Índia, para filmar um documentário sobre 
prisioneiros políticos que conseguiram fugir do Ti-
bete. Com esta viagem, Karma pretende entender 
melhor as suas origens, mas simultaneamente ten-
ta fugir de uma relação deteriorada que deixou em 
Nova Iorque. Na sua viagem conhece Dhondup, um 
enigmático ex-monge que acaba de fugir do Tibete.

Ritu Sarin / Tenzing Sonam
Filho de pais tibetanos, Sonam nasce em Darjeeling 
no nordeste da Índia e licencia-se na Universidade 
de Deli, tendo trabalhado posteriormente, para o 
governo tibetano no exílio, em Dharamsala. Especia-
liza-se em cinema documental pela Universidade da 
Califórnia, em Berkeley. Sarin nasce em Nova Delhi, 
onde se licencia. Estuda cinema e recebe o MFA em 
cinema e vídeo pelo California College of Arts and 
Crafts de Oakland. Esta dupla inicia o seu primeiro 
filme conjunto The New Puritans: The Sikhs of Yuba 
City, que finaliza em 1985, que recebe vários prémios 
nos EUA. Em 1987 mudam-se para Londres e colabo-
ram com o Meridian Trust, um arquivo de filmes e 
vídeos especializado em assuntos relacionados com 
o Budismo e com o Tibete. Fundam a White Crane 
Films em 1990, e para além do seu trabalho como 
realizadores independentes, produzem em regime 
de voluntariado, programas de vídeo para o governo 
tibetano, no exílio.

Stranger in my Native Land retrata de forma pun-
gente e muito pessoal a primeira visita de Tenzing 
Sonam à terra das suas origens, no Tibete. Neste fil-
me, podemos acompanhar o reencontro do realiza-
dor com vários familiares, percorrer o Tibete desde 
a longínqua província de Amdo até Lhasa e assistir 
ao desespero de um país oprimido pela ocupação 
chinesa.
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Dreaming Lhasa
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