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aventuras magicas na Pascoa...

Com Joana Veiga, Maria Morbey, Sara do Vale, Telma Pereira, Marco Damas e Liliana
Pimenta

Era uma vez Ostara, a deusa do amanhecer, que na Primavera segurou um ovo numa mao e
deixou escapar um coelho no horizonte...

Nas férias da Pascoa propomos um conjunto de oficinas artisticas (da musica a danca, do
teatro as artes plasticas e a fotografia) inspiradas em mitologias de varias tradicoes sobre a
criacdo e o renascimento. Convidamos para uma viagem através do ciclo anual, renovado pela
Pascoa, momento de passagem anunciado pelo Equinécio da Primavera. Vamos esticar a mao



até ao céu, tocar os astros e ouvir os seus segredos. Vamos enterrar um pé na terra e
empurrar as sementes até que elas ganhem folhas.

oficinas de mitologia e lendas

Oficina de contos, teatro, danca de deuses e composicao musical

Ouvir contos de deusas como Ostara, Ceres ou Persephone, e muitos outros que habitaram
varias terras e varios tempos. Todas festejam com dancas rituais, com canticos vocais o
eterno retorno da Primavera... Vamos acrescentar um ponto e inventar personagens para
estas historias para habitar um palco de teatro que esta a tua espera. Compor uma obra
vocal e instrumental dedicada a Ostara para ser cantada no Jardim das Oliveiras.

oficinas da terra

Oficina da semente, voz, danca, fotografia, escrita criativa e pequenos seres

Foto-diario de uma semente: vamos planta-la! Tratar dela e vé-la crescer. Construir e
oferecer-lhe uma casa especial, uma toca de fertilidade. Que tal um vaso-roma, ou um ovo-
vaso? Vamos cantar e dancar “flor de sons” para acompanhar estes ciclos de vida. Dai em
diante, observar todos os seus passos. E se nestes canteiros descobrissemos minUsculos seres?
Serdo insectos ou novas magicas mini-criaturas? Vamos estudar o assunto, vé-los nascer,
transformarem-se e renascer, e terao também guardado um lugar na nossa reportagem
fotografica. Criar-lhe diario de bordo, um antes e depois, uma histéria de vida e todos os
desaires de plantas, animais e outros seres invisiveis, dentro e fora do CCB.

oficinas do céu

Oficina de experiéncias, exploracdo do Espaco, artes plastica e musica

Vamos conhecer os mitos da criacdao, da Lua, do Sol e da origem da noite. Vamos ver
constelacoes de estrelas e os astros no espaco... E se os astros descessem a Terra? E se, no
escuro, pudéssemos vé-los bem de perto, apanhar a sua luz e dar-lhes cor? Criavamos um
novo Espaco onde a velocidade era invertida, exagerada, em camara lenta ou desnorteada.
Podiamos entdo polvilha-lo com tinta e trazé-lo ao dia na Terra. Com atencdo poderemos
ouvir o cosmos, o movimento de crescimento - “O siléncio que se ouve -Oom”... fora e dentro
de nds, com a voz, tambores e gongos que simbolizam o coracao do Universo.

PRECOS:
% Dia : 8€
1 Dia : 15€
4 Dias : 48€
5 Dias : 60€
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