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AGENDA
Abril 2009

Coisas que não deves perder!

Cinema
Coraline e a Porta Secreta 
Hotel para Cães 
Max & Co 
Marley & Eu
Histórias para Adormecer
Bolt 
Madagaskar 2

Teatro
A Ver  Navios
D. João VI vs Carlota
Joaquina
S.A. Marionetas 
Cine-Teatro de Alcobaça,
Alcobaça
Sexta 24 Abril, 10h e 14h30:
Escolas
Sábado, 25 Abril, 21h30
T. 262 580 890

El Rei Tadinho no 
reino das cem janelas
Domingos, 11h (M/4 anos) 
"Capuchinho Encarnado, nem todos os
lobos são maus" 
Sábados e Domingos, às 16h (M/6 anos)
Teatro Bocage, Lisboa
T. 214 788 120

A Fera Amansada – Espectáculo
musical
Teatro Armando Cortez
idade: M/6 anos
Até 31 de Maio
T. 217 110 891

2 de abril 
dia do livro
infantil

Ballet e Dança
O Flautista vem ao Oeste
CeDeCe – Companhia de Dança
Contemporânea
Teatro Miguel Franco, Leiria
16 a 17 de Abril de 2009, 10h30 e 14h30
Idade: M/3anos
T. 244 860480

Espectáculos
Disney on Ice - À
Procura de Nemo
04 e 05 de Abril
Pavilhão Atlântico, Lisboa 
T. 218 918 409

Ruca, Uma Aventura no Campo
Coliseu dos Recreios, Lisboa 
18 e 19 de Abril
T. 213 240 585
Europarque, Porto – 4 de Abril
T. 256 370 200

Exposições
A Evolução de Darwin 
Fundação e Museu Calouste
Gulbenkian, Lisboa
até 24 de Maio 
T. 217 823 700 

Allosaurus: Um
Dinossáurio, Dois Continentes?
Museu Nacional de História Natural 
Rua da Escola Politécnica, 58,  Lisboa
até Fevereiro de 2010
T. 213 921 800

Do Rato Mickey a Andy Warhol 
Fundação Serralves, Porto
Até 26 Abril
T. 808 200 543

Leiria no Tempo das Invasões
Francesas 
Casa Museu João Soares, Cortes
T. 244 891 219

Hora do Conto
Chape, Chape, Chape ou Suzete
1, 17, e 22 de Abril
Sábado: 18
Biblioteca Afonso Lopes Vieira, Leiria
T. 244 820 850

Olharapo
Sábado, 18 de Abril, 16h30
Livraria Arquivo, Leiria
T. 244 822 225
Entrada Livre

Ateliers nas
Férias
Artes nas Férias
Centro Cultural de Belém,
Fabrica das Artes, Lisboa 
30 de Março a 3 de Abril
| de segunda a quinta-
feira
6 a 9 de Abril | de segun-
da a quinta-feira
Das 10:00 às 13:00 e das
14:30 às 17:00
Idade: dos 5 aos 12 anos 
T. 213 612 444

Ferias da Páscoa no CCC 
C. Cultural e Congressos, Caldas da Rainha
Fotografia Pinhole, Comunicação
Multimédia, Marionetas e muito mais!
T.262 889 650 – inscrições abertas

7 de abril
dia da Saúde

23 de abril
dia do livro e do
autor

29 de abril 
dia da dança

22 de abril 
dia da terra
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O
que fazer com as crian-
ças nos períodos de in-
terrupção lectiva é uma 

sempre preocupação para 
muitos pais, especialmente 
para todos quantos vivem em 

POR: ANA FILIPA BALTAZAR 
abaltazar@meiahora.pt

Actividades lúdicas 
e pedagógicas a 

pensar nos 
interesses dos 
mais novos

contexto urbano. Chegadas as 
férias da Páscoa, há que man-
ter as crianças em segurança e 
ocupadas, preferencialmente 
com actividades lúdicas e pe-
dagógicas que constituam 
uma mais valia para a sua for-
mação. Tanto em Lisboa como 

Estimular a exploração do mundo 
físico e a experiência é o grande 
propósito do Pavilhão do 
Conhecimento, que tem prepara-
dos programas para crianças entre 
os 6 e os 12 anos. É o caso de uma 

>Pavilhão 
do Conhecimento 
– Ciência Viva 
Parque das Nações - Lisboa 
Tel. 218 917 100

Nestas férias da Páscoa 
dê-lhes o ovo da cultura 

no Porto, isso já é possível com 
a considerável oferta de ate-
liers e oficinas para todas as 
idades de diversos museus, 
teatros e centros culturais. A 
partir de hoje, e nos próximos 
15 dias, os serviços educativos 
desdobram-se em 

>Casa-Museu Dr. 
Anastácio Gonçalves 
Av. 5 de Outubro, 6-8 – Lisboa 
Tel. 213 540 823

A Primavera e a arte são os temas 
transversais às actividades prepa-
radas pela Casa-Museu  

Dr. Anastácio Gonçalves para as 
crianças dos 7 aos 11 anos. O 
espólio exposto no museu é uma 
mais valia para os programas, 
com ateliers de expressão plásti-
ca, narrativa e dramática. 
Partindo de visitas comentadas à 
sua colecção permanente e à 

viagem ao Espaço, até ao planeta 
Sirius. Aí, com recurso a técnicas 
forenses e de laboratório, vão ten-
tar descobrir quem roubou os 
ovos do coelho da Páscoa. Para 
além desta acção, o Pavilhão do 
Conhecimento realizará uma ofi-
cina de cinema com a constru-
ção de objectivos que permi-
tem ver imagens em movi-
mentos, um atelier de geologia e 
muitos jogos lúdicos sobre o mis-
terioso livro de Einstein.

O Museu de História Natural e o 
Museu da Criência acolhem 
crianças dos 4 aos 13 anos, com 
quem desenvolverá diversas 
actividades ligadas à botânica, 
geologia, zoologia, física, química 
e matemática. Aprender o signifi-
cado da Pácoa a partir da obser-
vação de um casulo e do voo de 
uma borboleta ou da observação 
dos ciclos lunares e das estrelas 
do universos são algumas das 
propostas, que passam também 
por promover bricandeiras, uma 
vez que é de férias que se tratam. 

O Museu-Escola de Artes 
Decorativas aproveita o manan-
cial de conhecimento e experiên-
cia de muitos dos seus mestres 
de oficinas para dar a descobrir 
muitos segredos  da conservação 
e restauro. Mas para além da ver-
tente pedagógica, as crianças dos 
6 aos 12 anos vão poder divertir- 
-se a procurar os sinais da 
Primavera, as flores e os animais 
que habitam na Fundação, assim 
como conhecer algumas das 
ancestrais tradições da Páscoa.

>Museus 
da Politécnica 
R. da Escola Politécnica, 
56-58 - Lisboa 
Tel. 21 3921883 
21 3921808

>Fundação 
de Serralves 
Porto 
Tel. 226 156 500

Seja no Museu, na Casa ou na 
Quinta, Serralves apresenta mais 
de uma dúzia de propostas, em 
que convida os mais novos a 
umas férias diferentes e diverti-
das em contacto com a arte e a 
natureza. Através de um conjunto 
de actividades pedagógicas e de 
carácter lúdico, Serralves vai esti-

mular a criatividade e desenvol-
ver a capacidade de expressão 
das crianças dos 4 aos 6 anos,  
6 aos 9, 10 aos 12 e 11 aos 14. 
Porque as propostas são muitas, 
fica a nota para as acções 
Detectives nas Árvores, que dará 
a descobrir o que se esconde das 
raízes às copas; Jardineiros 
Miniatura, para aprender tudo 
sobre cheios, cores e sabores da 
horta e do jardim; e 
Experimentário Científico, no 
meio de microscópios, tubos e 
ensaio, lupas e reagentes.

No seu plano para as férias, o 
Museu do Oriente contempla 
sobretudo ateliers, visitas orien-
tadas e actividades inspiradas 
em festividades e costumes 
asiáticos. Entre hoje e 10 de 
Abril, em programas de cinco 
dias, os mais novos (dos 6 aos 

>Museu do Oriente 
Av. Brasília, Doca de 
Alcântara - Lisboa 
Tel. 213 585 200

12 anos) podem, por exemplo, 
conhecer de perto o ritual japo-
nês Hanami. No início da prima-
vera, os japoneses saem à rua 
para apreciar as flores (hanami) 
e à sombra das cerejeiras (saku-
ras) confraternizam de manhã 
ao pôr-do-sol. As lendas dos 
Tapetes Mágicos são tema para 
outra das actividades, tal como a 
preparação de um diário de via-
gem pelos recantos do museu, 
como faziam os navegadores 
nas suas explorações.

>Visionarium 
Centro de Ciência 
do Europarque 
Sta. Maria da Feira 
Tel. 256 370 607 
256 370 627

O Visionarium teve em conta o 
facto de se estar a comemorar o 
Ano Internacional da Astronomia 
e agendou duas semanas passa-
das na Academia dos 
Astronautas. A primeira semana, 
entre hoje e quinta-feira, é dedica-

da a crianças dos 6 aos 9 anos, e 
a segunda dirige-se à faixa etária 
10/13 anos (6 a 9 de Abril). Ao 
longo de quatro dias, os partici-
pantes nas actividades do 
Visionarium vão vivenciar expe-
riências verdadeiramente únicas, 
que contemplarão desde a obser-
vação do céu, a saber distinguir 
asteróides, meteoritos e cometas, 
visualizar a imensidão do sistema 
solar e conhecer de perto o equi-
pamento de um astronauta e 
todo o treino rigoroso que envol-
ve uma ida ao espaço.

mostra temporária sobre a Rainha 
D. Amélia, o museu oferece a 
oportunidade de conhecer um 
pouco de arte e história portugue-
sas, assim como pintar t-shirts 
desenvolver a imaginação através 
da escrita ou partilhar a aventura 
de uma caça ao tesouro.

>Centro Cultural 
de Belém 
Praça do Império, Lisboa 
Tel. 213 612 899 
 213 612 898 

com danças rituais e cânticos e 
até compor uma obra vocal e ins-
trumental. Outra das temáticas 
andará à volta da terra e do ciclo 
da semente, para além da oficina 
de experiências e exploração do 
espaço, com a hipótese de obser-
var constelações e astros.

de oficinas artísticas, que vão da 
música à dança, passando pelo 
teatro, artes plásticas e fotogra-
fia. Mitologia e lendas é um dos 
grande temas a desenvolver 
numa das actividades, em que as 
crianças poderão ouvir contos da 
Antiguidade, festejar a Primavera 

Sejas dos 5 aos 7 anos ou dos 8 
aos 12, o CCB propõe uma série 

>Fundação Ricardo do 
Espírito Santo Silva 
R. de São Tomé, 
90 - Lisboa 
Tel:.218 814 600 
218 814 639

programas e iniciativas, com 
os mais variados custos.  É 

só escolher entre a ofer-
ta disponível, sendo 
que a crescente adesão 
as estes programas faz 
com que muitas das 
acções esgotem fa-
cilmente.
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CNC- Centro Nacional de Cultura.pt , 27-03-2009

Nas férias da Páscoa a Fábrica das Artes do CCB propõe um conjunto de oficinas artísticas (da música à dança, do teatro às
artes plásticas e à fotografia) inspiradas em mitologias de várias tradições sobre a criação e o renascimento

Nas férias da Páscoa a Fábrica das Artes do CCB propõe um conjunto de oficinas artísticas (da música à dança, do teatro às
artes plásticas e à fotografia) inspiradas em mitologias de várias tradições sobre a criação e o renascimento. A decorrer de 30
de Março a 9 de Abril.

Descrição

Era uma vez Ostara, a deusa do amanhecer, que na Primavera segurou um ovo numa mão e deixou escapar um coelho no
horizonte.

Nas férias da Páscoa propomos um conjunto de oficinas artísticas (da música à dança, do teatro às artes plásticas e à
fotografia) inspiradas em mitologias de várias tradições sobre a criação e o renascimento. Convidamos para uma viagem
através do ciclo anual, renovado pela Páscoa, momento de passagem anunciado pelo Equinócio da Primavera. Vamos esticar
a mão até ao céu, tocar os astros e ouvir os seus segredos. Vamos enterrar um pé na terra e empurrar as sementes até que
elas ganhem folhas.

Horários:

30 de Março a 3 de Abril | de segunda a quinta-feira

6 a 9 de Abril | de segunda a quinta-feira

Das 10:00 às 13:00 e das 14:30 às 17:00

Dos 5 aos 12 anos

Local FÁBRICA DAS ARTES | JARDIM DAS OLIVEIRAS

PREÇOS

60 ? - 5 dias inteiros

48 ? - 4 dias inteiros

15 ? - 1 dia inteiro

8 ? - meio dia

COM JOANA VEIGA | MARIA MORBEY | SARA DO VALE | TELMA PEREIRA | MARCO DAMAS | LILIANA
PIMENTA

OFICINA DE CONTOS, TEATRO, DANÇA DE DEUSES E COMPOSIÇÃO MUSICAL

Ouvir contos de deusas como Ostara, Ceres ou Persephone, e muitos outros que habitaram várias terras e vários tempos.
Todas festejam com danças rituais, com cânticos vocais o eterno retorno da Primavera... Vamos acrescentar um ponto e
inventar personagens para estas histórias para habitar um palco de teatro que está à tua espera. Compor uma obra vocal e
instrumental dedicada a Ostara para ser cantada no Jardim das Oliveiras.

OFICINA DA SEMENTE, VOZ, DANÇA, FOTOGRAFIA, ESCRITA CRIATIVA E PEQUENOS SERES

Foto-diário de uma semente

Vamos plantá-la! Tratar dela e vê-la crescer. Construir e oferecer-lhe uma casa especial, uma toca de fertilidade. Que tal um
vaso-romã, ou um ovo-vaso? Vamos cantar e dançar "flor de sons" para acompanhar estes ciclos de vida. Daí em diante,
observar todos os seus passos. E se nestes canteiros descobríssemos minúsculos seres? Serão insectos ou novas mágicas
mini-criaturas? Vamos estudar o assunto, vê-los nascer, transformarem-se e renascer, e terão também guardado um lugar na
nossa reportagem fotográfica. Criar-lhe diário de bordo, um antes e depois, uma história de vida e todos os desaires de
plantas, animais e outros seres invisíveis, dentro e fora do CCB.

OFICINA DE EXPERIÊNCIAS, EXPLORAÇÃO DO ESPAÇO, ARTES PLÁSTICA E MÚSICA

Vamos conhecer os mitos da criação, da Lua, do Sol e da origem da noite. Vamos ver constelações de estrelas e os astros no
espaço... E se os astros descessem à Terra? E se, no escuro, pudéssemos vê-los bem de perto, apanhar a sua luz e dar-lhes
cor? Criávamos um novo Espaço onde a velocidade era invertida, exagerada, em câmara lenta ou desnorteada.

Tipo de Evento

Ateliers, Cursos e "Workshops"
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"

Web Site

http://www.ccb.pt/

De 30-03-2009 a 09-04-2009

Distrito: Lisboa

Concelho: Lisboa
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Visão Online.pt , 24-03-2009

Artes nas férias da Páscoa

Sugestão para os mais novos

O Centro Cultural de Belém organiza uma série de ateliers e actividades para as férias da Páscoa.

19:28Terça-feira, 24 de Mar de 2009

De 30 de Março a 9 de Abril

10H às 13H e das 14H30 às 17H

5 aos 7 anos/ 8 aos 12

O Centro Cultural de Belém organiza durante a semana da Páscoa um conjunto de oficinas artísticas inspiradas em
mitologias de várias tradições sobre a criação e o renascimento: Música, dança, teatro, artes plásticas e fotografia.

Destacamos a oficina de contos, teatro, dança de deuses e composição musical. As oficinas da terra são compostas por
dança, fotografia, escrita criativa possibilitando aos mais novos brincar com pequenos animais. Nas oficinas do céu os
participantes conhecer os mitos da criação, da Lua, do Sol e da origem da noite, com o recurso às artes plásticas.

Meio dia: 8 euros

1 Dia : 15 euros

4 Dias : 48 euros

5 Dias : 60 euros
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Educare.pt , 20-03-2009

Sugestões para ocupação de tempos livres na Páscoa

Sara R. Oliveira| 2009-03-20

Construir um foguetão, tratar de plantas, pintar ovos, fazer pipocas, viajar pelo Espaço. Tirar fotografias, cozinhar, fazer
teatro. As oficinas das próximas férias escolares regressam ao calendário para duas semanas de desafios constantes.

Observar à lupa o bolor do pão, passear pelo castelo, construir um periscópio e um barco movido a sabão, fazer ninhos e
pipocas, ver um filme, tingir camisolas, saltar à corda são algumas das propostas das oficinas de Páscoa do Centro de
Ciência Viva de Bragança [273 313169]. Muita animação de 30 de Março a 3 de Abril e de 6 a 9 de Abril, das 9h00 às
12h00 e das 14h00 às 18h00.

Dança, cinema de animação, um passeio pela olaria vimaranense e filmes na primeira semana, de 30 de Março a 3 de Abril.
Oficinas de fotografia, artes plásticas, uma visita pelo bordado de Guimarães e observar a Natureza com calma na segunda
semana, de 6 a 9 de Abril. Tudo para crianças dos 6 aos 14 anos. O Centro Cultural de Vila Flor [253 424700], em
Guimarães, abre novamente as portas para mais umas férias desenhadas a pensar nos mais pequenos.

O Parque Biológico de Gaia [22 7878137] inclui as férias da Páscoa nas suas oficinas de Primavera. Crianças e jovens dos 6
aos 15 anos têm duas semanas diferentes pela frente, das 9h00 às 17h30. Na primeira, de 30 de Março a 3 de Abril, os
participantes podem pintar as cores do parque, aprender mais sobre animais, cozinhar receitas alusivas à época, pintar ovos e
encontrar o coelhinho. De 6 a 9 de Abril, apuram-se os sentidos, aprende-se mais sobre burros, fazem-se ninhos de Páscoa e
há festa para participantes e pais no último dia.

A Fundação de Serralves[22 6156590] volta a aproveitar os seus espaços para proporcionar uma Páscoa divertida com
conteúdos pedagógicos e em contacto com a Natureza. Com três objectivos: estimular a criatividade, desenvolver a
capacidade de expressão e potenciar a experiência em grupo para crianças e jovens dos 4 aos 14 anos. De 30 de Março a 9
de Abril, há ateliers para faixas etárias específicas. Os mais pequenos, dos quatro aos seis anos, podem descobrir os segredos
que moram nas árvores e construir um abrigo para os pássaros, usar mapas para dar a volta ao mundo, aprender a tratar das
flores e plantas aromáticas. Para os que têm entre 6 e 9 anos, o programa inclui a criação de livros que contam histórias, uma
viagem por planetas fantásticos e experiências científicas. Criar narrativas, perceber o que revelam os mapas, brincar com
desenhos animados são actividades para crianças dos 6 aos 10 anos. Os que têm entre 10 e 12 anos podem vestir a pele de
um detective do ambiente. As técnicas de construção tridimensional estão reservadas a quem tem entre 11 e 14 anos.

A Atlas - Cooperativa Cultural do Porto[22 2030814] promove um campo de férias para crianças portuguesas e imigrantes
com idades compreendidas entre os 10 e 15 anos. De 30 de Março a 3 de Abril, pretende-se sensibilizar os participantes para
os direitos humanos e a fotografia é o veículo escolhido. O primeiro dia é dedicado à apresentação da Declaração Universal
dos Direitos do Homem e pesquisam-se textos e imagens na Internet. Nos dias seguintes, aborda-se o mundo da fotografia e
parte-se para o centro do Porto para fotografar. O programa inclui ainda jogos interculturais, a revelação das fotos e uma
noite na Casa da Juventude de Amarante.

O Ano Internacional da Astronomia serve de ponto de partida para as oficinas do Visionarium - Centro de Ciência do
Europarque [256 370607] de Santa Maria da Feira. Vestir a pele de um astronauta e viajar pelo sistema solar são os desafios
colocados de 30 de Março a 2 de Abril para que tem entre 6 e 9 anos e de 6 a 9 de Abril para os participantes dos 10 aos 13
anos, das 9h30 às 17h30. No primeiro dia, absorvem as principais características dos planetas recorrendo a curiosas
experiências. No segundo, os pequenos cientistas constroem binóculos e telescópios, no terceiro criam um modelo de
asteróide que vive no Espaço há milhões de anos e para terminar preparam o equipamento de astronauta para viajar no
Espaço.

Estrelas, perguntas e respostas. O Museu da Ciência da Universidade de Coimbra [239 854350] tem uma viagem até aos
confins do Universo para propor a crianças dos cinco aos 7 anos das 10h00 às 13h00. E das 14h30 às 17h30 para os que têm
entre 8 e 12 anos, de 31 de Março a 2 de Abril e entre 7 e 9 de Abril. No programa estão constelações, galáxias, nebulosas,
foguetões, sessões de planetário. Temas que andam de mão dada com o Ano Internacional da Astronomia.

De 30 de Março a 3 de Abril e de 6 a 9 de Abril, há ciência para crianças dos 6 aos 12 anos no Pavilhão do Conhecimento
[21 8917100], em Lisboa, das 9h00 às 18h00. Duas semanas para viajar pelo Espaço em direcção ao planeta Sirius,
descobrir quem roubou os ovos do coelhinho da Páscoa, usar a técnica de stencil para pintar um mural, dobrar papel com as
estratégias do origami, participar numa gincana com vários desafios. E não só. Há jogos lúdicos para tentar perceber o
mistério do livro de Einstein, colocar as mãos no barro para fazer esculturas, entrar em ateliers sobre as areias e magnetismo,
construir objectos para ver imagens em movimento. As férias só ficam completas quando os participantes construírem um
beach shuttle, um caleidoscópio e um blogue sobre os momentos vividos.

A Fundação Calouste Gulbenkian [21 7823800] tem várias datas e diferentes temas para as férias da Páscoa. "Nós, o bosque
e o céu" é o nome da oficina que vai revelar a crianças dos seis aos 10 anos, a forma como alguns artistas trabalham a
natureza, de 30 de Março a 2 de Abril das 14h30 às 16h30. Será possível ver o invisível? A pergunta pode ter uma resposta
no atelier "Sonoridades luminosas" para quem tenha entre 7 e 13 anos, de 30 de Março a 3 de Abril. Observar, reflectir e
construir retratos especiais de 30 de Março a 3 de Abril, "Gavetas de memórias e ideias de encaixar" para crianças dos seis
aos 11 anos de 30 de Março a 3 de Abril. Cores, esculturas, instalações, formatos e feitios de 6 a 9 de Abril.

As férias também podem ser passadas debaixo de água. E é exactamente esse o convite que o Oceanário de Lisboa [21
8917002] faz aos mais pequenos, de 30 de Março a 13 de Abril. Dias temáticos, actividades didácticas e lúdicas, oficinas de
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expressão plástica e teatral, mais jogos e animações. Os participantes vão também aprender mais sobre as espécies que
moram no Oceanário, perceber o mundo dos tubarões, resolver um mistério de lupa na mão, descobrir tesouros, aprender o
que envolve a biodiversidade e as ameaças aos animais em vias de extinção. Os participantes têm ainda a oportunidade de
serem aquaristas por um dia.

O Centro Cultural de Belém [21 3612899] propõe "Artes nas férias" para crianças dos 5 aos 12 anos, de 30 de Março a 9 de
Abril. O espaço aposta num conjunto de oficinas artísticas, de música, teatro, artes plásticas e fotografia, inspiradas em
mitologias de várias tradições sobre a criação e o renascimento. "Vamos esticar a mão até ao céu, tocar os astros e ouvir os
seus segredos. Vamos enterrar um pé na terra e empurrar as sementes até que elas ganhem folhas". São estas as propostas.

A Casa do Artista[21 7110890], em Lisboa, abre as portas a todas as crianças que queiram experimentar o teatro. De 30 de
Março a 9 de Abril, a palhaça Picolé, ou melhor, a actriz Ana Paula Mota, ensina aos mais pequenos o que é preciso fazer
em cima do palco. Com brincadeiras para estimular a imaginação. Exercícios de corpo e voz, mímica, improvisação estão
nos planos durante as duas semanas das 10h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h00.

O Museu de Faro [289 870870] junta teatro, literatura e imaginação para partir à descoberta das lendas algarvias. De 24 a 28
de Março, as crianças com idades compreendidas entre os 6 e os 12 anos podem participar nas oficinas de Páscoa, que
prometem uma abordagem multidisciplinar a assuntos que se cruzam com as artes. Das 9h00 às 12h30.

O Centro de Artes de Sines [269 860080] tem actividades para os mais novos, dos 6 aos 12 anos, aproveitarem as férias da
Páscoa de uma forma criativa. De 30 de Março a 9 de Abril, há espaços dedicados à pintura, escultura, literatura, património,
artes de palco e produção cinematográfica.
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Férias Desportivas 
Guimarães Multiusos de 
Guimarães (Alameda Cidade de 
Lisboa). Tel.: 253520300
Dias 30 de Março a 9 de Abril das 
9h às 18h. Preço: 30 (1 semana) 
e 50 euros (2 semanas). Inclui 
refeições
A Tempo Livre propõe umas 
férias desportivas com 
futsal, basquetebol, voleibol, 
andebol ou jogos tradicionais 
e ainda com actividades como  
informática, ateliers de pintura, 
projecção de fi lmes e sessões de 
karaoke. Dos 7 aos 14.

Férias da Páscoa em Serralves
Porto Fundação de Serralves 
(R. Serralves, 999). T. 226156500
Dias 30 de Março a 9 de Abril das 
9h30 às 12h30 e das 14h às 17h. 
Preço: 40 (1 oficina, 4 sessões) e 
50 euros (1 oficina, 5 sessões)
Férias em contacto com a arte e 
a natureza, no Museu, na Quinta 
e no Parque. Experimentário 
Científi co (dos 6 aos 9 e dos 10 
aos 12), Detectives nas Árvores 
e Jardineiros em Miniatura (as 
duas para miúdos dos 4 aos 6) 
são alguns dos temas propostos.

Férias da Páscoa com Ciência
Lisboa Pavilhão do 
Conhecimento Ciência 
Viva (Parque das 
Nações). 
Tel.: 218917100
Dias 30 de Março 
a 3 de Abril e de 
6 a 9 de Abril das 
9h às 18h. Preço: 
40 (1 dia), 120 (4 
dias) e 160 euros 
(5 dias). Descontos 
para sócios. Inclui 
refeições
Nas férias no Pavilhão 
do Conhecimento, as crianças 
vão viajar pelo Espaço até ao 
planeta Sirius e descobrir, 
através de técnicas forenses e 
de laboratório, quem roubou os 
ovos da Páscoa. E ainda pintar 
um mural, fazer uma gincana ou 
uma escultura em barro. Dos 6 
aos 12.

Artes nas Férias da Páscoa
Lisboa Centro Cultural de Belém 
(Praça do Império). 
Tel.: 213612800
Dias 30 de Março a 3 de Abril e 6 
a 9 de Abril das 10h às 13h e das 
14h30 às 17h. Preço: 8 (meio dia), 
15 (1 dia), 48 (4 dias) e 60 euros (5 
dias)
Ofi cinas de Mitologia e Lendas 
(contos, teatro, dança e 
composição musical), Ofi cinas 
da Terra (voz, dança, escrita 
criativa e fotografi a) e Ofi cinas 
do Céu (experiências, artes 
plásticas e músicas) são as 
propostas do CCB. Dos 5 aos 7 
e dos 8 aos 12.

Férias Debaixo 
de Água
Lisboa Oceanário de 
Lisboa (Parque das 
Nações). 
Tel.: 218917002
Dias 30 de Março a 13 
de Abril das 9h às 18h. 
Preço: 40 (1 dia), 150 
(4 dias) e 180 euros (5 
dias). Inclui refeições
Uma viagem pelos 
mares para conhecer o 
misterioso mundo dos 
tubarões, das raias e de 
outros animais aparentados 
(às segundas), brincar aos 
investigadores, de lupa 

na mão (terças), descobrir 
uma fl oresta encantada 
(quartas), aprender o que é a 
biodiversidade (quintas) ou 
vestir a pele de um aquarista por 
um dia (sextas). Dos 4 aos 12.

Programa de Páscoa
Lisboa Casa-Museu Dr. 
Anastácio Gonçalves (Av. 5 de 
Outubro, 6-8). Tel.: 213540923
Dias 30 e 31 de Março e 1 de Abril 
das 10h às 13h e das 14h às 17h. 
Dias 6, 7 e 8 de Abril no mesmo 
horário. Preço: 60 euros (3 dias)
Na Casa-Museu Dr. Anastácio 
Gonçalves há actividades 
relacionadas com os conteúdos 
do Museu. Dos 7 aos 11.

Páscoa na Oficina das Cores
Lisboa Oficina das Cores 
– Loja de Brinquedos e 
Serviços (R. dos Lusíadas, 85 
– Alto de Santo Amaro). Tel.: 
219172788/968500215  
Dias 30 de Março a 10 de Abril 
das 9h30 às 18h. Preço: 18,20 
(manhã ou tarde), 24,70 (1 dia 
com almoço), 95 (1 semana) e 
180 euros (2 semanas). Almoço 
opcional: 4 euros
ATL com jogos tradicionais, 
dança criativa, fi losofi a para 
crianças, expressão plástica 

e iniciação ao cinema, 
desenho e pintura. 

Dos 6 aos 10. Para os 
adolescentes, há 
cursos de desenho 
e pintura com a 
duração de duas 
horas e meia, 
de manhã ou de 
tarde.

Cursos de Culinária 
e Gastronomia

Cascais A Cozinha Não 
Morde (Av. da Argentina, 21 
– junto ao Parque Palmela). Tel.: 
919177177
Dias 30 e 31 de Março, 2 e 3 de 
Abril e 6 a 9 de Abril das 10h às 
17h. Preço: 60 (2 dias) e 100 euros 
(4 dias). Inclui refeições
Na Cozinha Não Morde, há 
novos cursos para mini e jovens 
cozinheiros, que incluem idas ao 
mercado, à horta e a preparação 
das refeições. Dias 30 e 31 de 
Março para miúdos dos 6 aos 10, 
dias 2 e 3 de Abril dos 11 aos 17 e 
dias 6 a 9 de Abril dos 11 aos 14. 
Programa completo em http://
acozinhanaomorde.blogspot.
com.

Aprender Ciência de Forma 
Divertida
Sintra Centro Ciência Viva de 
Sintra (antiga garagem dos 
carros eléctricos). Tel.: 219247730

Dias 30 de Março a 9 
de Abril das 9h às 
18h30. Preço: 20 (1 
dia) ou 95 euros (1 
semana). Inclui 
refeições
Observação ao 
microscópio 
de células 
vegetais, jogos 
(do paladar, 
do olfato 

e do corpo 
humano), caças ao 

ovo e lançamento de 
foguetões de água 
são algumas das 
actividades que o 
Centro de Ciência 
Viva de Sintra 
propõe para os 

miúdos em férias. Dos 
5 aos 12.

Férias Ocupadas
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